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Njesia: LOJA DHE EDUKIMI | FEMIJEVE PARASHKOLLOR

a. Loja dhe edukiumi intelektual i fémijés parashkollor

Me edukimin intelektual nénkupotohet:

- fitimi i njé sasie diturish dhe né saje té tyre formimi i
botékuptimit shkencor mbi botén;

- zhvillimin e aftésive mendore (formimi dhe pasurimi i
fjalorit, té gjykuarit té pavaur logjik, konkludimi, zgjerimi |
horizontit dhe njohja e sé vértetés oibjektive);

- Edukimi i kérshérisé (dormimi dhe zhvillimi i kurreshtjes
dhe ndjenjés sé padurueshme pér té mésuar e pér té njohur dic

té re);

- Dhe formimi i kulurés sé punés. Né realizimin e kétyre
detyrave tejet té ndérlikuara, loja zé njé vend té réndésishém.
Pér edukimin intelektual rol té réndésishém kané:

Lojérat me rregulla;

Kashelashet;

Gjégjézat;

Lojérat imituese (fémija e luan rolin e
edukatores té profesorit, mjekut, postierit,
pilotit, etj);

Lojérat per njohjen e ambientit etj.

Fémija gjaté lojés i zhvillon funksionet dhe aftésité e llojllojshme. Me anén
e lojés fémija i fiton pérvojat elementare mbi botén, e cila até e rrethon. Ai
duke luajtur shumé objekte e gjesende té ndryshme i kap me doré, i
vézhgon, ua ndérron vendin, i ndané dhe i palon etj. Gradualisht, fémija
duke i pérdorur sendet e ndryshme gjaté lojés fillon t’i zbulojé ato cilési, te



cilat kontribuojné pér té dalluar sendet e objektet. Ai duke lévizur trupin e
veté gjaté lojérave fiton pérvojén elementare mbi hapsirén. Népérmjet
aktivitetit gjaté lojés méson pér t’i hetuar dhe dalluar até gé éshté e madhe,
té shkurtén nga e gjagta etj. Kéto dhe veprimet e ngjashme fémijén e
aftésojné pér té krahasuar dhe konkluduar. Fémija, gjaté lojés vepron
intensivisht me njé durim té pashoq. E shpreh gézimin ndaj krijimeve té
veta gjaté lojérave creative.

Fémija shpreh kénaésiné ndaj rezultateve té lojés, por shumé mé tepér éshté
i kénaqur kur té rriturit i ofrojné pranim dhe lavdata pér sukseset e arritura.
Késisoj tek fémija rritet vetébesimi dhe forcohen motive pér pér
pjesémarrje té€ métutjeshme né lojé. Kuptohet, se fémija gjaté lojés, sikurse
edhe gjaté punés, kacafytet me véshtirésira dhe pengesa té ndrezshme, edhe
pse, ai ato né njéfaré ményre, di t’i zotérojé dhe kapércejé. Ai gjaté lojés ka
ploté situate té reja, ku nuk mjafton vetém aplikimi mekanik i pérvojave,
por nga fémija kérkohen pér té zbuluar rrugé té reja. Né raste té tilla vjen né
shprehje veté inteligjenca e fémijés.

b. Lojerat dhe edukimi moral e atdhedashés

Loja éshté mjet mé efikas pér realizimin e detyrave morale: pér
kultivimin dhe zhvillimin e ndjenjave morale:
- ciltérsisé, thénja e té vértetés kundér génjeshtrés, aprovimin e
té mirés dhe gjykimin e té keges, té genunit i drejté né lojé
- té genit i hapur kundér fshehjeve apo marrjes sé objekteve qé
si pérkasin pa pyetur,
- pér zhvillimin e shprehive e té sjelljeve té mira;
- pér zvhillimin e migésisé dhe té shogérimit,
- pér zhvillimin e dashurisé pér natyrén, pér shogériné, pér
vendlindjen, pér atdheun.
Loja e organizuar miré dhe e orientuar pér té realizuar detyrat e
edukimit moral kontrubuon dukshém pér zhvillimin e ndjenjave morale.
Gjjithashtu, formimi dhe zhvillimi I shprehive, | sjelljeve té mira te
fémijét etj, mé sé miri kryhet me anén e lojérave.
Vecanérisht lojérat me role mundésojné imitimin e punés sé disa
profesioneve (mjekut, edukatores, postieit, etj. Sidomos, imitimi



ifjaléve, gjestgeve, mimikeés, veprimeve té atyre njérézve dhe duke
imituaar té rriturit gjaté lojés, fémijét i pérvetésojné sjelljet e tyre dhe
késisoj fillojné té formojné shprehi pér sjellje té mira ndaj shokéve té
tyre, ndaj té rriturve né gjirin famijljar.

Shprehité e fituara mé ané té imitimit té situatés jetésore jané rezultat i
lojés dhe imitimit, por jo edhe rezultat i mésimdhénies, i qortimeve dhe
I moralizimit.

Loja e matur, e organizuar dhe nxitése éshté gjithnjé interesante pér
fémijét. Prandaj vémendja e fémijés dhe aktiviteti i tij mund té zgjatin
mé tepér kur ai angazhohet né lojé. Fémija né lojé pérgédnrohet dhe né
ménuré té vecanté e pérjeton té vértetén dhe vetéveten. Né raste té tilla
mund té paraqgitet edhe rreziku qé fémija i painteresuar sa duhet, té jepet
pas lojés agé shumé sa gé ngel edhe i vetmuar duke luajtur. Rastet e
kétilla paraqiten sidomos te fillestarét né entin parashkollor. Cdo
edukatore e shkathté pérnjéheré do t’i hetojé fémijét e tillé dhe duke i
shogéruar ata me fémijét e tjeré. Né shumeé raste, edukatorja sé pari
duhet té luajé bashké me até fémijé.

Lojérat me grup fémijésh kontribuojné pér edukimin moral (zhvillimin e
migeésisé, té shogérimit dhe té ndjenjés sé pérkatésisé kombétare té
fémijéve). Lojérat né grupe edukojné edhe socializimin e fémijés.

c. Loja dhe edukimi estetik

Fémija né rritén e tij vjen né kontakt me sende e objekte té lloj-llojshme.
Ai me ato luan, manipulon, i ndan né pjésé (analizon), i bashkon pjesét
e ndara né térési pér té béré njé send ose njé objekt (sintetizon), pérpilon
dhe kombinon gjérat e sende té reja.

Loja do té ndikojé pozitivisht né zhvilimin e kuptimit pér té bukurén te
fémijét nése secili ambient dhe ¢do rreth ku gjendet fémija éshté vérteté
I pérshtatshém dhe me njié klimé té pérshtatshme educative. Andaj,
ambienti ku edukohet fémija duhet té shndérrohet né ambient optimal
estetik. Gjithashtu, lodrat me té cilat luajné fémijét duhet t’i plotésojné
kérkesat qé kané té béjné me vlerén e njémendté pedagogjike dhe



estetike té tyre. Késisoj, pa dushim, kontribuohet pér té krijuar kushte
themelore té edukimit estetik té fémijéve parashkollor.

Lojérat ndikojné né zhvillimin e kuptimit pér té bukurén, ve¢gmas
dramatizimet dhe lojérat e fémijéve me kukulla, gé mshteten né tekstin e
bukur dhe artistik, jané forma ndihmése té zévendésueshme pér té
zhvilluar kuptimin pér te folurit e rrjedhshém, shprehés e té bukur.

Né shumé raste mund té organihohen lojéra ku fémija ndérton dhe
vizaton, ose edhe lojéra té tjera shogérore, té cilat pércillen me muziké.
Edhe muzika ndikon gé te fémija té formojné kuptimin pér té shprehurit
e bukur muzikor.

Kéto dhe shumé lloje té tjera té lojérave ndikojné né zhvillimin e
métutjeshém té mundésive té trashéguara (té lindura) pér krijmtari
(kreativitet) té fémijés né Iémin e artit figurative, muzikor, letrar,
vallézues, si dhe té shprehjes sé interpretimit recitues té fémijéve.
Kreativiteti | fémijés parashkollor éshté e mundur té nxitet me anén e
lojérave té llojllojshme, e sidomos népérmjet kétyre lojérave:
- Loja me role (tetari | kukullave, kinemaja, cirku,
etj).
- Lojae té kénduarit;
- Loja me instrumente té ndryshme;
- Loja me vjersha;
- Lojérat vallézuese;
- Lojérat me leximin e ilustrimeve dhe té librave pér
fémijé;
- Valet popullore
- Tetari I kukullave
- Dramatizimet e lira, etj.

KUKULLA

Kukulla éshte mjet mé i réndésishém pér zhvillimin e térésishém té
fémijés. Fémija thuajse identifikohet me kukullén. Ai até &
konsideron shok e anétar té famijes. Ajo fémijés ia largon frikén dhe
até & méson “té flaés” e “té kéndojé”. Fémija me kukullén shpreh



edhe forcon ndjenjat. Kukulla fémijés i mundéson té jeté i afért me
njerézit e tjeré. Fémija me kukullén komunikon, manipulon,
krahason, u ofrohet njerézve, pra fémija zhvillohet me anén e
kukullés.

Gjaté zvhillimit té kreativitetit te fémijét, edukatorja duhet té
keté parasyshé se gati té gjithé krijuesit e médhenjé nuk jané
konvencional por jané, parasegjithash, tejet té hapét e té singereté
né liriné e té shprehurit té vet.

Sé kétejme, edukatorja duhet ta nxité e ta ushqejé singeritetin dhe
spontanitetin e fémijés, me géllim gé fémoja edhe kur té rritet té jeté
mé | ciltér dhe sa mé I liré né punén e vet krijuese.

d. Loja dhe edukimi fizik

Edhe pse loja si mjet pér edukimin fizik shfrytézohet mé sé tepérmi,
ajo nuk éshté edhe e vetmja ményré e formé e edukimit fizik. Né
zhvillimin trupor té fémijés ndikon organizimi i pérgjithshém i jetés
dhe i punés sé fémijés né entet parashkollore. Loja duhet té
oirganizohet e té realizohet si mjet edukativ, né rastin kur tubohen
fémijét pastaj gjaté aktiviteteve té lira, aktiviteteve té orientuara,
gjaté shétitjeve dhe daljeve né natyré, gjaté pérgatitjeve té hapsirés
dhe lokaleve né entin parashkollor, pérgatitjes pér dreké, fjetjes e té
tjera.

Gati secila lojé, e cila fémijéve ua angazhon fuqité fizike, ndikon
edhe né zhvillimin trupor, nése fémijét gjaté dramtizimit imitojné,
béjné gjeste e té tjera.

Megjithaté, per edukimin fizik dhe zhvillimin trupor té fémijés né
moshén parashkollore, sidomos pér zhvillimin e pjeséshém té
organeve té trupit té fémijés organizohen lojéra té vecanta, si p.sh.
lojérat e shkathtésisé, lojérat e géndrushmérisé e té tjera.



e. Loja dhe edukimi punues

Edukimi moral dhe punues plotésohen me njéri tjetrin. Orientimi |
lojés pér té formuar géndrim emocional ndaj punés te fémija ka té
béjé mé tepér me edukimin moral té tij. Mirépo, loja kérkon edhe
parasupozon kryerje té disa operacioneve té caktuara té punés, me té
cilat arrihet rezultatet e lojés. Kjo karakteristiké e lojés e orienton
fémijén né puné dhe pér géndrueshméri né puné. Megjithaté, loja
éshté njé formé tejet interessante e aktivitetit té fémojés.

Edukatorja duhet ta zhvendoseé interesimin e fémijés nga loja né
puné. Edukatorja duhet t’i zgjedhé momentet gé edhe gjaté
punés t’ia mésojé fémijés lojén.

Marrédhéniet interpersonale té fémijés né lojé dhe njohja e ndérsjellé
e punés, kontribuon pér té arritur rezultate t¢ médha pune ndérsa kjo
gjé u mudéson fémijéve t’i cmojné e t’i respektojné rezultatet e
punés sé veté dhe ato té punés sé té tjeréve.

Fémijét, duke luajtur i zotérojné operacionet e caktuar té punés.
Ata njihen me shumé profesione dhe vegla pune. Loja kontribuon
pér angazhimin e aftésive trupore dhe mendore té fémijés dhe
késisoj ndikon pér ta penguar krijimin e paragjykimeve pér dallimet
ndérmjet punés intelektuale dhe punés fizike.
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