KAPTINA 5

Angazhimi me fémijét, té rinjté, familjet dhe kujdestarét né shtépi dhe né
mjedise té tjera

Angela Shaw

Objektivat

Deri né fund té kétij kapitulli, ju duhet té kuptoni:

e Sfidat e angazhimit dhe t& komunikimit né familje dhe shtépi .

e Gama e mjediseve té ndryshme né té cilén fémijét dhe té rinjté mund té gjejné veten e tyre,
vecanérisht té atyre qé jané té véshtruar mé pas se sa né shtépi .

e Sfidat e vecanta né komunikimin véshtruar- mé pas me fémijét, familjet e tyre

dhe kujdestarét .

e Céshtjet e lidhjes dhe efektet né komunikim .

e Ndikimi mbi fémijét, té rinjté dhe familjet kur ndryshimet ndodhin né ambientin familjar
dhe se si kjo mund té ndikojé né komunikim dhe angazhim .

e Strategjité pér maksimumin e komunikimit dhe angazhim efektiv pér ata qé jané pérfshiré
né pérkujdesjen pér ndértimin elasticitetit né ata ge marrin kujdesin.

HYRJE

Ky kapitull trajton ¢éshtjet té cilat paraqgiten kur kemi té béjmé me fémijét, té rinjté
njerézit dhe familjet né njé séré mjedisesh té ndryshme , duke filluar nga mjedisi
familjar ne shtépi, né kujdesin institucional, spital, né familje strehuese ose né
shkollé. Thelbi i pérbashkét i shkathtésive dhe Njohurive pér kérkesat e Fémijéve
éshté se punétorét duhet té jené né gjendje t&é “Komunikojné né ményré efektive me
té gjitheé femijét , té rinjté, familjet dhe kujdestarét “( DfES , 2005b). Nénkuptuar
brenda késaj deklarate éshté supozimi se komunikimi i strategjive me familjet
“brenda” dhe né “mes “ me fémijét dhe kujdestarét e tyre nuk jané c¢éshtje né
vetvete . Né té vérteté , komunikimi me fémijét né shtépi , me kujdestarét né shtépi,
mes fémijéve dhe kujdestarét dhe / ose me ndonjé prej kétyre individéve dhe
grupeve né njé gamé mé té gjeré té rradhitjes éshté mé shumé problematike. Mjedisi,
né vetvete, mund té ndikojé né ményrat né té cilat profesionistét e ndryshém mund
ti hasin dhe té pérpigen pér té kapércyer barrierat e komunikimit efektiv. Kur ne
pérfshihemi né kété rrjet té véshtirésive komplekse té komunikimit té presionit té



shtuar ndér-profesional, nevoja té jemi té vetédijshém pér ndikimin e mjedisit béhet
edhe mé i réndésishém . Raste shumé té publikuara , nga ato té Victoria Climbié né
vitin 2001 pér t&, Foshnja P v.2008 , kané theksuar se punétorét e ndryshém té
agjencive kané déshtuar vazhdimisht pér té komunikuar me njéri-tjetrin, por edhe
me familjet né fjalé . Né rastin e P Baby , ishte komunikimi me familjen biologjike té&
fémijés qé nuk arriti té ndaloj rrezikun, né até té Victoria Climbié, komunikimi
déshtoi kur fémija ishte duke kaluar né pérkujdes té farefisnisé.

Né té dy rastet , njé gamé e profesionistéve nga agjenci t&é ndryshme té nevojshme
duhej pér té qené mé té vetédijshém se si mjedisi ndikon né komunikim, dhe se si
njohurité e tyre té grupuara, mund té kené dhéné rezultate té€ ndryshme.

NEé njé letér té bardhé, shkruani tre bisedat e mé hershme gé ju mund

mbani mend qé keni pas. Fjalét e sakta nuk jané té réndésishme, vetém njé ndjenjé té
pérgjithshme té ideve qé ju kujtohet ge jeni shprehur.

Kur té keni pérfunduar listén, pérgjigjuni pyetjeve té€ méposhtme:

* Me ke ishte biseda?

* Cili ishte thelbi i bisedés? A ishit ju né telashe? A keni qené té vlerésuar / dénuar
/ informuar?

* Pse mendoni se keni mbajtur mend kéto biseda né veganti?

Koment

Pasi ju keni pérgjigjur pyetjeve, ju do té filloni pér té marré njé kuptim té
réndésishem dhe té sigurté né komunikimin me fémijét. Eshté e mundshme qé
bisedat jané mbajtur me njeréz qé ishin shumé té réndésishém pér ju né fémijériné
tuaj, ose té cilét jané perceptuar si té kércénuar pér ju né até kohé. Eshté gjithashtu e
mundur gé té paktén njé prej bisedave lidhet tek njé kohé kur ju keni gené né
véshtirési pér shkelje ligji (ne priremi pér té kujtuar t& komunikuarit qé ne kemi
gjetur shgetésime pér mé shumé se sa ato gé ne jemi shpérblyer). Pér disa njeréz,
kujtimet do té jené shumé té dhimbshme - duke kujtuar abuzimet apo keqtrajtimet,
pér té tjerét do té sjellé pérséri njé ndjenjé té padrejtésisé, ndoshta njé rast kur je
dénuar pér dicka té cilén ju nuk ishit né dijeni se ishte e ndaluar.

Pér té gjithe, aktiviteti do té ju jap njé pasqyré té pushtetit t& komunikimit
ndérpersonal me fémijét e vegjél dhe aftésiné ripértéritése té kujtimeve qé
komunikimi mban.



Komunikimi né shtépi

Pér shumicén e fémijéve, pérvojat e tyre té para té komunikimit ndérpersonal
fillojné né shtépi me familjet e tyre . Pér disa prindér , ky éshté njé zhvillim spontan,
ata lévizin gradualisht duke folur me fémijén e tyre, né qofté se fémija éshté
plotésisht né dijeni nga fjalét si “ A nuk jeni ju nje vajzé e miré?" " Kush éshté njé
djalé i bukur? " , " Cfaré buzéqeshje t&é bukur ! " pér té pasur gjithnjé bisedat
kuptimplote pér tu zhvilluar fjalori i veté fémijés. Studimi nga Universiteti i
Edinburgut qé nga viti 1970 ( Trevarthen dhe Aitken , 2003 ) ka treguar se kéto
biseda te shumé heréshme “bisedat me fémijé “ jané njé element kritik né aftésiné e
fémijés pér té zhvilluar aftési té mira komunikimi né jetén e mévonshme dhe puna
mé voné e ka konsoliduar kété déshmi . Po késhtu , njé studim i 21 foshnjeve gjaté
njé periudhe kohore ( Markus et al . , 2000) zbuloi se zhvillimi i tyre né gjuhé vjen
kryesisht nga frekuencat , cilésija dhe pérgjegjésia e kétyre episodeve té hershme té
vémendjes dhe komunikimit.

Pér shumicén e prindérve / kujdestaréve , kéto episode té komunikimit ndodhin
krejtésisht spontanisht. Pér té tjeré, megjithaté ,aftési té¢ komunikimit té tilla si kéto
ndodhin rrallé dhe fémijét pjeken mé pak né qasje té bisedés kuptimploté gjaté
fémijérisé sé tyre . Pér ata qé jané duke punuar me fémijét dhe familjet dhe
kujdestarét né shtépi , kjo duhet té sigurojé njé hap té paré : té dégjojné té rriturit
duke folur pér fémijét , té vlerésojné natyrén e bisedés , té krijojné njé ide té
modeleve té komunikimit né shtépi - a jané fémijét té adresuar vetém kur sillen keq?
A kérkohet nga ata qé té kontribuojné né biseda ose ju thuhet té jené té qeté ? A bén
kujdestari kontakt me sy me fémijén? A éshté fémija i adresuar drejtpérdrejt ose
mund te flas vetém né personin e treté? Duke vlerésuar kéto ndérveprime ,
punétorét e kujdesit pér fémijét mund té fillojné té marrin njé kuptim té asaj se si
fémija éshté i angazhuar me kujdestarét e tyre dhe se si ata jané té angazhuar me
fémijén. Ky éshté njé hap i réndésishém i paré né krijimin e komunikimit té miré me
¢do palé dhe krijimin e njé raport i cili do té lejojé angazhimin kuptimploté pér té
zhvilluar. Fuqia éshté njé faktor kyc sa heré qé profesionistét jané duke punuar me
familjet, dhe njé strategji pér barazim né bazén e energjisé né angazhimin me fémijét
dhe familjet éshté gqé té pérdorin mjedisin né shtépiku kujdestarét dhe fémijét
mendojné se ata veté e kané hapésirén e tyre fizike, késhtu qé jané mé pak té
vetédijshém pér “kércénimin” nga ndérhyrjet e profesionistéve.



Edhe brenda shtépisé sé familjes , komunikimi dhe angazhimi jané dy heré mé té
véshtira kur familja éshté nga njé sfond i ndryshém pér punétorin gé kujdeset ndaj
fémijéve , qofté né aspektin nga raca apo klasa sociale . Normat té cilat ekzistojné né
njé kulturé ose grup nuk mund té reflektohet né njé tjetér dhe éshté e véshtiré té
dallojné njé ndryshim a éshté kulturor , njé reflektim i njé shkaku te vérteté pér
shgetésim ose thjesht komunikim té dobét . Kjo u theksua né pérgjigje pér rastin
Climbié ( Laming Njoftoni 2003 ) ku punétorét e agjencive té ndryshme kané béré
supozime se dallimet racore dhe etnike ishin t& dukshme, kur, né fakt , ky nuk ishte
rasti dhe forcat e tjera mé ogurzeza ishin né puné . Né raport, Zoti Laming thoté :

Disa heré gjaté Hetimeve e kam pyetur veten nése njé déshtim nga njé profesionist i veganté a
ka marré masa pér té mbrojtur Victorian, mund té kené qené té pjesérishme nga syté
profesionale pér té vepru duke u bazu né faktin se nevojat e saj ishin té njéjta si ato té ¢do
vajzé tjetér shtaté - vjegare, nga ¢farédo sfondi kulturor.

(Paragrafi 16.2)

Ne kété fushé, ata qé punojné me fémijét dhe familjet, kur té pérballen me probleme,
mbéshtetet nga dy faktoré kritik - té komunikimit té miré, efektiv dhe aftésiné pér té
ndaré informacion me kolegét né té gjitha agjencité relevante.

Komunikimi jashté mjedisit biologjik familjare

Nése vlerésojmé dhe pérdorim né ményré efektive komunikimin me fémijét dhe
familjet né veté shtépité e tyre éshté edhe komplekse edhe sfiduese, atéheré ajo
béhet edhe mé problematike kur pércaktimi éshté tjetér pérvec shtépisé. Né kéto
raste, fillon fuqia -bazé e ndryshimit larg fémijés ose prind / kujdestarit drejt né
duart e profesionistit para se té komunikohet.Késhtu prindérit té cilét jané mjaft té
sigurt né shtépité e tyre do té béhen mé fjalépaké ose agresiv né njé mjedis té
kujdesit ditor, shkollé , spital apo né njé gendér familjare. Punétorét pér kujdesin
ndaj fémijéve duhet té shohim ményra pér té barazuar fuqin - bazé pér té siguruar qé
femijét dhe kujdestarét jané té autorizuar pér t& komunikuar né ményré efektiv. Kjo
mund té béhet né radhé té paré me prindérit / kujdestarét té rritur pérmes
strategjive té mira té komunikimit, duke i dégjuar né ményré aktive ata, duke i ftuar
té japin mendimet e tyre dhe duke e trajtuar kontributin e tyre me respekt. Strategji
té ngjashme mund té pérdoren me fémijét té cilét mund té ndihen dy heré mé té
pafugishém;nga njéra ané , sepse komunikuesi tjetér éshté njé i rritur dhe , nga ana
tjetér , sepse mjedisi fizik nuk éshté territori i shtépisé. Me kéta fémijé , éshté e



réndésishme pér té béré disa strategji té drejtpérdrejta té cilat shtojné ndjenjén e
respektit . Kéto pérfshijné:

e duke mos pérdorur emra pérkédhelés dhe jo emrin e tyre.

e Nuk jane béré gjeste fizike té tilla si pérqafimi i tyre .

e Sigurimi qé kontakti me sy éshté béré lehté duke kuptuar gé jané té ulur né nivel té
féemijés.

e Duke dégjuar me kujdes pér kontributin e tyre dhe duke iu pérgjigjur né ményré té
tillé gé ata e diné se jané duke u dégjuar - pér shembull , duke reflektuar qé
deklaratén e tyre té fundit ju e keni kuptuar.

Kéto strategji nuk jané vetém té dobishme qé té mbajné né mendje pér té
komunikuar me fémijét né situata té véshtira , por edhe praktiké e miré pér ¢do
ndérveprim kuptimploté ndérpersonal, né ¢farédo mjedisi ose rrethane. Megjithaté ,
ato jané vecanérisht té réndésishme kur njé fémije éshté vecanérisht i ndjeshém
népérmjet té genit né njé ambient té panjohur.

Pér shumé fémijé, pérvoja e tyre e paré e té génit né njé mjedis tjetér se sa né shtépi té
tyre vjen kur ata hyjné né ¢erdhe ose né shkollé . Kjo éshté tani njé pérvojé pothuajse
universale pér té gjithé gé jetojné né Britani dhe késhtu gé éshté e lehté té harrojmé
se pér mijéra vjet deri relativisht kohét e fundit do té ishte shumé e cuditshme e
vérteté qé té keté njé situaté ku fémijét nuk jané né njé mjedisi fizik té njéjté si né
familjen e tyre té ngushté . Né té vérteté , brenda dy gjeneratave té fundit ,situata ku
fémijét jané duke shpenzuar kohé té madhe larg nga familjet e tyre ka ndryshuar.
Ardhjen e njé shogérie né té cilén shumé familje kané dy prindérit né puné dhe
fémijét jané né njé formé té kujdesit ditor éshté béré vetém normé qé nga viti 1970
dhe ka cuar né njé debat interesant dhe hulumtime pér pasojat e ndarjes té tillé (
Angli, 1996) .

Gjateé 500 viteve té fundit njé ndarje né lidhje me shérbimet sociale éshté me fémijé qé
jane ndaré nga prindérit dhe familjet e tyre kané ekzistuar gjithmoné . Né té
kaluarén, fémijét me prejardhje té klasave té larta shpesh jané hequr nga nénat e
tyre té lindjes dhe kané marré njé kujdestare, ata do jané kthyer né shtépi, vetém kur
ata ishin mjaftueshém té médhen;j pér tu sjellur né njé ményré té pranueshme né
kompaniné e té rriturve (Fildes, 1988). N& njé ményré té ngjashme, mashkulli fémijé
i klasave té larta dérgohej larg né shkollé me konvikt nga njé moshé shumé e
hershme té gézon njé arsimim té shtrenjté (Leinster-Mackay, 1984). Pavarésisht nga
kéto raste, shumica e madhe e fémijéve né ditét pérpara edukimit universal ligjor do
té kalonin jetén e tyre né shoqéri me familjet e tyre té ngushté pér shumicén e kohés.



Edhe né Britani moderne, shumica e fémijéve do té kalojné shumicén e kohés sé tyre
me familjet e tyre, pavarésisht nga rritja e kohés e kaluar né cerdhe dhe shkolla, por
né qofté se ne e shqyrtojmé numrin e oréve zgjuar sa fémijét kalojné me familjet e
tyre, kjo pérqindje ulet. Né ményré ironike, fémijét mé té rritur do té shpenzojné oré
me shumé me familjet e tyre se sa fémijét mé té vegjél, thjesht sepse ata do té
kérkojné mé pak oré gjumeé.

Mendoni pér mé herét ditén tuaj té paré né cerdhe ose né shkollé. A ishte kjo njé
pérvojé e miré? mund té ju kujtohet se si jeni ndjeré? A ishit ju i eksituar apo i
frikésuar? A té ka ndiku né jetén tuaj pritjet / frika? Nése po, si? Nése jo, pse jo?

Paramendoni ju jeni duke pérgatitur njé fémijé tre vjecar pér ditén e tyre té paré né
cerdhe ose né shkollé. Duke pérdorur pérvojén tuaj si njé udhézues, shkruani tri
gjéra té réndésishme qé ju do ti thoni fémijés.

Neése ju shikoni prapa né até qé keni shkruar, reflektojné ge nése ju keni zgjedhur tre
gjéra g€ mund té aplikohen pér té gjithé fémijét né kété situaté, ose nése ato
pasqyrojné vetém veten tuaj,pérvojén personale.

Nése éshté e mundur, té diskutohet ajo qé e keni shkruar me njeréz té tjeré duke
béré té njéjtén gjé ushtrim. Si pérgjigjeni ndryshe? A éshté supozu njé person qé
fémija do té ishte i eksituar dhe njé tjetér i supozuar gé ata do té ishin té shqetésuar?
Si mund té dini gé cfaré qasje duhet marré né pérgatitjen e njé fémijé pér ditén e tyre
té paré larg nga shtépia?

Koment

Ju mund té keni vendosur se éshté miré té supozohet se fémija do té jeté né gjendje té
véshtiré dhe pér té pérgatitur pér kété mundési , ose pér té biseduar me fémijén né
lidhje me frikén e tyre / shpresat / pritjet para se té vendosni njé plan pérgatitje . Ju
mund té keni vendosur té mbani lidhje me stafin né ¢erdhe / shkollé té avancuar ,
ose gé ju jeni té vendosur me miré pér té béré vendime vetém . Nuk ka pérgjigje té
“drejte”,por duke i dhéné mendimin dhe kujdesin pér pérgatitien mund té keté efekt
transferimi shumé mé miré .

Edhe pse duke filluar né ¢erdhe apo shkollg¢, shumé fémijé e pérjetojné ndarjen e tyre
té paré nga shtépia e tyre e familjes , pér shumé fémijé né Britaniné e sotme , kujdesi
ditor jashté shtépisé fillon né njé fazé shumé té hershme pér kété gjé pérgatitja pér
komunikimin verbal nuk éshté e mundur.



Né vitin 1980 Projekti i Oksfordit Hulumtimi i Arsimit Parashkollor ( Bruner , 1980)
publikoj njé raport i cili sugjeroi se cilésia e kujdesit ditor né Britani 1éné shumé pér
té déshiruar dhe se fémijét qé kishin mbetur né ményré rutinore pér shumé oré me
kujdestarét té tjeré mund té ndikoj né vuajtje té démeve afat-gjaté , apo té
pjesérishme sepse niveli i bashkéveprimit dhe komunikimit ishte mé pak sesa ata
do té merrnin nga nénat e tyre biologjike. Né vitet qé kané pasuar , mé shumé
hulumtimi rigoroz ka shqyrtuar té njéjtin grup té ¢éshtjeve , vecanérisht me
Institutin Kombétar.

Shéndeti i Fémijés dhe Projekti i Zhvillimit Njerézor ( Clarke - Stewart , 1998) . Kéto
studime té mévonshme jané mé pak negative se sa ai I studimit Bruner , por kané
ardhur né disa pérfundime té ngjashme .

Duket , pra, se pér zhvillimin me réndési té vérteté té ¢do fémije, ne kemi nevojé
pér té siguruar komunikim me cilési té larté qé , angazhimi dhe ndérveprimi
ndérpersonal éshté i ndértuar né gjithé jetén e tyre dhe kjo vendos njé pérgjegjési té
vecant¢ pér ata qé punojné me fémijét jashté familjes biologjike.
Nése disa fémijé né Britanin moderne kalojné njé numér relativisht té vogél té oréve
ndérvepruese né mjedis te familjes biologjike, pér té tjerét mijedisi i familjes nuk
éshté mé vendi i tyre i banimit dhe kontakti me familjen e tyre té lindjes mund té
jeté shumé i kufizuar ose plotésisht mungon. Kjo situaté paraget sfida té
konsiderueshme pér punétorét e kujdesit pér fémijét , komunikimi dhe angazhimi
me fémijét, familjet dhe kujdestarét kur fémijét jané né mjedise jashté mjedisit té
familjes biologjike, qofté né shkollé, né cerdhe apo né njé mjedis banimi , pérfshin
problemet dhe pérgjegjésité e vecanta . Ai gjithashtu paraqet sfida té tjera né
angazhimin me forma “ té ndryshme” té kujdestarisé , nga ata qé ofrojné kujdes té
farefisnisé, me ata qé sigurojné strehimin familjar , kujdesin ditor apo mbéshtetjen
arsimore .

Rrethana té ndryshme té fémijéve né shtépi

Pér shumicén e fémijéve né Britani né shekullin njézet e njé , shtépia e tyre éshté ajo
ku prindérit /véllezérit e motrat dhe anétarét e ngushté té familjes jetojné. Pér
féemijét e tjeré , " shtépi " mund té keté njé kuptim te ndryshém . Pér disa, kjo éshté
shtépia me anétarét e gjeré té familjes , té tilla si gjyshérit ,hallat dhe xhaxhallarét ,
ose njerézit e tjeré té afért.

Pér té tjerét , shtépia éshté njé shtépi e pérkohshme,ndoshta me kujdestarét strehues
gé e kané njohur mé paré apo me té huajin . Pér njé numér té fémijéve , shtépia éshté
njé mjedis institucional. Pikérisht né kété kuadér, pérkufizimet e termit “Shtépi”
mund té béhen té véshtiré . Disa fémijé mund té kalojné vite né spital apo muaj né
shkollé me konvikt , shumé mé gjaté se fémijét e tjeré ge kalojné né strehim familjar



ose njé shtépi banimi rezidenciale,por kurré spitali ose konvikti i shkollés nuk do té
klasifikohen si shtépi té tyre ose familje té tyre .

Kjo éshté e réndésishme kur ne jemi duke shqyrtuar téré ¢éshtjen e angazhimit , té
dyja me fémijét dhe me familjet e tyre apo kujdestaréve , si klasifikimin internalizuar
té pércaktimit té kétyre njerézve qé ndikon né ndjenjén e tyre té fuqgise , ose pafuqiné
, brenda saj . Né njé spital fémija dhe familja ose kujdestarét e tyre kurré nuk do té
ndjehen né njé ndjen;jé té pronésisé té hapésirés qé zéné ata, mund té pritet t& ndihen
té tillé né njé shtépi strehuese ose rezidenciale. Si pasojé , ata do té ndjehen
gjithmoné té pafuqishém né marrédhéniet qé ekzistojné né até mjedis . Céshtja
kryesore pér punétorét éshté qé té shqyrtojé me ndershméri ku géndron balanci i
fuqise né vendosje dhe lidhja e komunikimit dhe angazhimi i strategjisé pér té
maksimizuar pronésiné e mjedisit pér fémijén dhe familjen dhe kujdestarét e tyre .
Paaftésia pér té véné balancén e fuqisé e démton komunikimin gé né fillim dhe
mund té shérbejé pér té zvogéluar elasticitetin e métejshém te fémijét, dhe pér té
rritur ankthin e prindérve dhe kujdestaréve né ndjenjé té izolimit . Kjo éshté
gjithashtu e vérteté né mjediset arsimore , dhe prindérit shpesh do té raportojné
ankthin e tyre kur ata marrin pjesé “ né mbrémjen prind - mésues " dhe éshté théné
se sa i véshtiré éshté fémija i tyre . Veté prindérit mund té njohin kéto véshtirési , por
ndaré nga mésuesi . Mésuesit shpesh ankohen ne faktin se prindérit nuk i
mbéshtesin pérpjekjet e tyre pér té disiplinuar fémijét né shkollé ( Ofsted , 1999 ) ,
por nuk e kuptojné se ata né ményré té pashmangshme armiqésojné prindérit dhe i
detyrojné ata té mbajné anén e tyre nga fémijét sepse edhe ata ndihen té sulmuar nga

mésuesit.

Shkollat , spitalet dhe gendrat e kujdesit ditor pér kété arsye nuk jané klasifikuar nga
veté fémijét si né shtépi , edhe né qofté se ata shpenzojné shumicén e kohés sé tyre
né kéto institucione .

Projekti i Oxfordit ne hulumtimin Parashkollor gjithashtu sugjeroi se kjo ishte e
vérteté pér moshén shumé té re té fémijéve né kujdesin kujdestaréve , pérkundér
besimit té pérhapur se kjo formé pérgjithésisht si dispozité do té japé njé shtépi
alternative shtépia- nga shtépia .

Pér fémijét né kujdesin institucional apo kujdestari afatgjaté , situata mund té jeté
edhe mé komplekse . Teknikisht , nése ata jané banues né mjedis qé éshté shtépia e
tyre. Pér shumé tjere, megjithaté , ka njé tjetér mjedis shtépie ( mé i fuqgishém ) diku
tjetér - vendi ku prindérit e tyre , véllezérit e motrat apo njerézit e afért té tjeré
banojné . Fémijét né kéto mjedise do té kéné arsye shpesh té dallojné né bisedat e
tyre midis dy formave té shtépisé . Kur béhet vendosja institucionale ose strehimi
familjar ku fémijet distancohen fizikisht nga familja mund té ndjehen veganérisht té
izoluar dhe té shprehin shqetésime rreth ndarjes nga rrénjét e tyre ( Skuse dhe Ward
,2003) .



Jon éshté nénté vjeg . Ai ka pasur njé kohé té véshtiré pér tre vitet e fundit qé kur
njerku i tij i ri James , u zhvendos né ambientin e shtépisé sé tij. Para se té bénte
lévizjet James, Joni ndante ambientin e shtépisé sé tij me nénén e tij , i cili ishte njé
prind i vetém dhe né tre vitet e fundit ai ka vazhduar pér té jetuar atje, por tani ka
edhe dy véllezérit e motrat mé té rinj , té moshés njé dhe dy vjec. Néna e Jonit ,
Maria ka njé problem me keqpérdorimin e drogés dhe u takua me James , kur ajo
ishte né kérkim té njé furnizuesi.Para se James te kishte ardhur, Jon ka shpenzuar
shumé kohé me gjyshérit e tij , por ata nuk e pélgejné James késhtu gé té gjithé
kontaktin me té e kané pushuar rreth dy vjet mé paré. Q& atéheré pjesémarrja e Jonit
né shkollé ka gené sporadike dhe sjellja e tij ( si¢ éshté vérejtur nga fqinjét ), éshté

" me

béré gjithnjé e heshtur.Javén e kaluar Jon e kishte gérvisht kombin e James
bicikleté e tij dhe James i tha Marias se ajo duhej té zgjedhé né mes té dyve prej tyre .
Ajo ka réné dakord pér kérkesen e tij dhe ju ka kérkuar shérbimeve sociale ta

vendosin Jonin ne perkujdesje dhe té shohim nése ai mund té shkoj ne adoptim .

dhe pér té paré ményrat qé ju mund té mbéshtesni até pér té siguruar rezultatin mé
té miré pér até, pér nénén e tij , véllezérit e motrat e tij dhe pér familjen si njé te téré .
Béni njé listé té strategjive qé ju do té pérdorni pér té siguruar qé Joni ndihet i sigurt
dhe i autorizuar pér té pasur besim né ju me nevojat e tij . Shkruani cfaré té
arriturash ju mund té sugjeroni pér Jonin , me c’faré profesionisté tjeré ju do té
duhet pér té folur né lidhje me gjendjen e tij dhe c’faré anétaré té familjes ju duhet té
angazhoni me té . Béni njé plan gé ju do té flisni pér t&, kur ju do té bisedoni me ata
dhe cfaré strategji ju duhet té pérdorni pér té siguruar gqé ai té ndihet rehat me
angazhimin tuaj . Sé fundi, mendoni té béni njé listé t&é opinioneve tua me vleré qé
lidhen me Jonin , nénén e tij dhe njerkun e tij. Cfaré vlerash personale mund té kené
né njé ndikim né angazhimin tuaj me secilin prej tyre ? Cfaré efekti do té keté
shpallja e kétyre vlerave né efektivitetin e angazhimit ? Si mund té ju sigurojé qé
besimet tuaja dhe vlerat nuk lékundin drejtésiné tuaj si njé rezultat mé té miré pér te
gjithé njerézit e pérfshiré?

Koment

Nuk ka pérgjigje té sakta né aktivitetin e studimit té rastit me lart , por faktori kritik
né angazhimin dhe komunikimin tuaj éshté se ju duhet té jeni aq t&é ndjeshém ndaj
nevojave té té gjitha paléve té pérfshira sa té jeté e mundur. Eshté e pamundur, si
genie njerézore, pér té zhdukur té gjitha géndrimet tona ,vlerat dhe besimet, por



éshté me réndési jetike qé té pérpigemi pér té siguruar gé ne jemi né dijeni té tyre
dhe b&gjmé pérpjekje sa mé shumé té jeté e mundur qé té angazhohemi me té tjerét té
cilét mund té kené vlera me baza té ndryshme qgé ju lejon atyre té fugizohen dhe té
jene te ndershém .

Ka njé gamé té rezultateve té mundshme pér Jonin , té cilat ju mund ti keni
konsideruar - adoptimi, strehimi familjar ose I kujdesit rezidencial . Ju mund té keni
shikuar ményra té vazhdojné té mbéshtesin até né shtépi apo té konsiderohet ge ai té
afrohet me gjyshérit e tij pér té paré nése ata mund / do té sigurojné strehimin
familjar - njé tendencé né rritje pér familjet né krizé. Pér fémijét té cilét jané té
strehuar tek té aférmit, i njohur si strehim tek farefisi, problemet e natyrshme mund
té minimizohen duke u bazu né rrénjét e tyre té ndérlidhura me té aférmit e tyre dhe
mund té formojné njé rrjet té sigurisé . Réndésia dhe forca e kujdesit té farefisnisé
tani éshté duke u njohur nga geveria dhe inkurajohet si njé mjet mbéshtetés pér
fémijét dhe prindérit né njé ményré qé ndihmon pér té ruajtur ndjenjén e identitetit
té fémijéve pérderisa ata nuk kujdesen nga prinderit e tyre né shtépiné e tyre:

Pér ata fémijé dhe té rinj qé kané nevojé pér trajtim jashté ambientit te tyre familjar, ne
duhet, né té gjitha fazat pérkatése té procesit té planifikimit té kujdesit, té shqyrtojmé
potencialisht pér t'u mundésuar fémijéve pér té jetuar me té ose té mbéshtetura nga familja
dhe miqté mé té gjeré .

(DfES, 2007a, £ 5-6)

Pér femijét té cilét jané té strehuar jashté rrjetit té farefisnisé ,aplikohen forma té
ndryshme te strehimit. Pér disa fémijé, strehimi familjar éshté klasifikuar si kujdes
pér lehtésim , vecanérisht kur njé fémijé ka aftési té kufizuara té rénda dhe prindérit
duhet té kené mundésiné pér kohé lehtésimi. Pér té tjerét,strehimi afatshkurtér éshté
i nevojshém pér té siguruar kujdes pérderisa prindérit kané véshtirési té
pérkohshme ose probleme shéndetésore . Strehimi kohégjaté ose i pérhershém
ofrohet zakonisht pér fémijét té cilét fatkeqésisht kané pak gjasa té kthehen né shtépi,
por gqé nuk konsiderohen té pérshtatshém pér adoptim, ndoshta pér shkak té
kontaktit té rregullt me familjen biologjike ose pér shkak té rrezikut té abuzimit . Ka
njé numér té variacioneve brenda kétyre kategorive té gjéra , té tilla si kujdesi
tejkalues ose kujdesi emergjent , por géllimi i pérgjithshém éshté gjithmoné pér té
siguruar fémijén me njé formé alternative te mjedisit te shtépisé e cila éshté e pérafért
me njé mjedis té shtépis familjare sa té jeté e mundur.

Pér disa fémijé , adoptimi né njé tjetér njési familjare , té dallueshme nga familja e
tyre biologjike, éshté njé realitet ( kjo nuk éshté e vérteté pér té gjitha adoptimet,
sepse disa fémijé jané adoptuar zyrtarisht nga gjysherit ose té aférmit té tjere dhe



késhtu mbeten né kuadér té rrjetit té farefisnisé té familjes sé tyre té lindjes ) . Pér
kéta fémijé, per te afermit dhe kujdestarét e tyre , familja adoptuese béhet familja “e
vértete”, ligjérisht dhe emocionalisht . Ajo, megjithaté , duhet té jeté e konsideruar né
ményré té ndryshme , kur ne jemi duke shqyrtuar komunikim dhe angazhim me
familjet , si ekzistenca e njé tjetér rrjeti te lidhjes familiare né té kaluarén e fémijés
mund té keté njé efekt té thellé né té dy anet per fémijén dhe familjen ose kujdestarét

panjohura ose té harruara nga “ familja tjetér”.

Cilésia e kujdesit

Kapitujt e tjeré té kétij libri pérfshijné teori né lidhje me lidhjen (atachment). John
Bowlby (1951) me punén e tij né vitet 1950 sugjeroi se fémijét té cilét ishin ndaré nga
kujdestarét e tyre kryesor, ju merr kohé gé té jené néna, ku shfaget njé rend i
c’rregullt i sjelljeve té tyre ne gjendje te veshtire.

Qé kur u ngrit kjo ide,pér heré té paré u ngriten debate té shumta duke kérkuar
vlefshmériné e hipotezés origjinale , duke cituar agjendén politike né lojé, kundér-
argumentet dhe mé voné déshmi eksperimentale pér té hedhur poshté idené ( Rutter
dhe Taylor , 1981) . Pérkundér kétyre sfidave, mbetet njé trup i forté i déshmive pér
té sugjeruar se fémijét duhet té jené né gjendje pér té formuar lidhjet té sigurta me
kujdestaret, nése néna, babai ose kujdestari tjetér, né ményré qé té pérparojné.

Kjo ngre céshtjen e cilésisé sé kujdesit dhe thellésiné dhe fuqiné e lidhjes pér fémijét
pér té cilét shpenzohet kohé e madhe né mjedise té tjera, nga mjedisi familjar i tyre
me familjen biologjike . Né qofté se ne jemi pér té komunikuar dhe pér tu angazhuar
né ményré efektive me fémijét , familjet dhe kujdestarét né kéto situata , duhet té
jemi té vetédijshém pér kufizimet e ofruara né marrédhéniet nga pikat e forta apo té
dobéta. Kur njé fémijé éshté né gjendje té véshtiré , efektiviteti i cdo angazhimi do té
zvogglohet por fatkeqgésia né vetvete nuk mund té jeté menjéheré e dukshme ; me té
vérteté , me fémijét mé té vjetér dhe adoleshent ,sjelljet e jashtme mund té sugjerojné
se nuk ka ankthe né prova. Po késhtu , pér ata qé jané kujdesur pér fémijét né
gendra rezidenciale, apo ne shtepi strehuese , nuk mund té keté nevojé pér t'u dukur
té jeté e bashkangjitur né ményra gé jané joreale por te ndihet me kujdestarin qé té
jeté e domosdoshme pér t'u shfaqur. Hulumtimet e fundit ( ELFER et al . , 2002)
diskutojne disa nga kéto véshtirési dhe citojne kufizimet organizative té pérfshiré né
krijimin e angazhimit kuptimploté , té tilla si festa , ndérrime dhe ndryshime té stafit
. Kéto lloj céshtje kané cuar edhe disa pér té argumentuar (Dahlbergetal ., 1999) gé

punonjésit e kujdesit pér fémijét né kéto mjedise nuk duhet té krijojné " aférsi té

rremé “, por né vend té késaj permes njé rrjeti kompleks te lidhin aktivitete té



pérbashkéta me té gjithé njerézit , té rriturit si dhe fémijét e tjeré né ate vend , dhe
me vet mjedisin e tyre.

Njé nga teorité kritike té perforcojne c¢éshtjet gé lidhen me kéto marrédhénie éshté
siguruar nga Carl Rogers (1961) , me nocionin e dashurisé sé¢ kushtézuar dhe té
pakushtézuar . Rogers, dhe té tjerét né traditén e psikologjisé humaniste, besonin se
geniet njerézore kané nevojé pér dashuri pa kushte né ményré qé té perparojne dhe
éshté né kété fushé qé femijét né mjediset e kujdesit shpesh mund té gjenje
ndryshim té dukshém né jetén e tyre nga ata qé jané né familjen e tyre biologjike.
Para se gjithash, dashuria e kushtézuar thoté : "Uné té dua sepse je i miré, i bukur, i
zgjuar, njé burim i krenarisé .. ' ; dashuria e pa kushtezuar thoté : "Uné té dua edhe
pse ju jeni duke u sjell keq , i vrazhdé , i shémtuar , njé burim shqgetésimi . . .

Shpesh , kur ka njé rast tragjik né shtypin kombétar , ku njé person i ri kryen njé
krim té réndé , ka spekulime né lidhje me mbéshtetjen qé ata vazhdojné té marrin
nga familja e tyre. Ajo qé éshté rrallé e njohur éshté se familjet e krimineléve jané
zakonisht viktima gjithashtu, sepse dashuria e tyre pér kriminelet nuk éshté e
kushtézuar me ato té té genit i bindet ligjit, por ka gené i pakushtézuar qé nga dita e
mbérritjes sé tyre né jete. Né kété drejtim , fémijét té cilét jané ne kujdes jashté
familjes se tyre te lindjes shpesh mund té gjejne se kétu géndron diferenca kritike
ndérmjet tyre dhe atyre qé jané kujdesur pér té né familjen e tyre té origjinés.

Né njé masé mé té vogél , kjo gjithashtu mund té shihet né situata ku kujdesi éshté e
pérkohshem, sic jané gendrat ditore. Gjé e cila u vu re edhe nga projekti i Oksfordit
Hulumtimi i Arsimit Parashkollor né lidhje me kujdestarét, dhe nga pérvoja
personale né vizituat e béra né shtépité me dado. Shpesh kujdestarét raportojné se
ata ishin " mé té rrepté me té mi se sa me té tjerét ", por vézhgimi me i zgjatur do té
zbulojé saktésisht te kundértén, sidomos kur jané situatat ku fémijét silleshin keq
dhe pastaj té kérkojné siguri se ishin té falur. Asnjé nga kéto nuk éshté njé surprizé
kur kemi parasysh natyrén dhe fuqiné e evolucionit, e cila kérkon njé ményré pér
speciet té¢ mbesin gjallé, éshté e réndésishme qé prindérit dhe familjet jané né
véshtirsi - pér ti mbrojtur té vegjélit e tyre nga bota e jashtme . Cfare é&shté e
réndésishme pér ata qé jané duke punuar pér komunikim dhe angazhim me fémijét
dhe kujdestarét jashté ambientit familjar éshté nevoja pér té njohur forcat e shumta
né lojé né kuadér té marrédhénieve fémijé - kujdestar, mardhéniet kujdestar -
punétor pér kujdesin ndaj fémijéve dhe marrédhéniet fémijé- punétor té kujdesit pér
femijét.



Aktiviteti 5.3

NEé njé fleté letre pérshkruaj njé skenar té thjeshté, né té cilén njé fémijé apo
adoleshent sillet shumé keq ndaj jush (qé do té mund té marré dicka nga e juaja té
cilat nuk i pérkasin atyre; duke théné génjeshtra té démshme pér ju tek dikush
tjetér; duke cénuar marrédhénien té cilén ju e vlerésoni; duke démtuar dicka gé
éshté e cmuar pér ju; apo ndonjé skenar té ngjashém).

Kthejeni letrén dhe shkruani emrat e dy njerézve:

* Diké gé ti e do shumé shtrenjté - njé fémijé, prind, vélla ose partneri.

* Diké gé ti e pélgen shumé - njé mik, koleg, kushéri ose fqinji.

Tani imagjinoni secilin nga kéta dy njeréz duke béré njé “gjé té keqe” né anén tjetér
té letrés:

* Si do té ndiheni?
* A do té ndiheni ndryshe pér secilin nga njerézit e pérfshirée?

* Cili do té jeté ndikimi afat-gjate?

Koment

Shumica e njerézve do té jené po aq té zeméruar dhe té mérzitur né rezultatin e
sjelljes s€ keqe , pa marré parasysh se kush e kishte kryer até. Dallimi kritik, né
shumicén e rasteve, do té ishte efekti afatgjaté. Me diké gé e do pa kushte , ju do té
gjeni ményra pér ta arsyetuar sjelljen me kalimin e kohés dhe efektet afatgjata do té
ishin minimale. Pér ata qé ju thjesht i doni shumé - mé shumé né situata té
kushtézuara-démtimi i marrédhénieve né afat té gjaté do té jené thelbésore dhe lehté
mund té ¢ojé pér té pérfunduar me ftohtési.

Pér fat té keq, njerézit nuk mund té kontrollojné nivelet e kujdesit té kushtézuar dhe
té pakushtézuar pér té cilén ata ndjehen pér té tjerét , nése ata jané fémijé apo té
rritur. Né shkallé té ndryshme, kjo éshté njé produkt i evolucionit toné, shprehje e
personalitetit toné dhe njé produkt i mjedisit toné. Ajo qé ne duhet té njohim né
angazhimin toné me fémijét dhe familjet, megjithaté , éshté se dashuria pa kushte
nuk mund té jeté krijuar nga pérpjekjet e vullnetit dhe té pretendojé se ai mund té (
si né rastin e kujdestaréve té pérmendura mé paré qé e pérséritnin vazhdimisht ge
ato e njenin até pér akuzat e tyre ) éshté né rrezik duke supozuar se fémijét po
marrin njé cilési té pérvojés fémijérisé, qé né fakt nuk éshté rasti.




Kur punétorét e kujdesit pér fémijét jané té detyruar pér té gjetur vende pér fémijét
jashté njésisé familjare ata duhet té jené realist né vlerésimin e tyre té kétyre vendeve
dhe duhet pér té paré né njé gamé té gjeré té faktoréve té pérfshiré né dhénien e
kujdesit me cilési té larté qé rrit elasticitetin e fémijés dhe i bén ata té afté té pjekur né
té rritur té dashur té cilét mé pas mund té ofrojné kujdes té pakushtézuar pér fémijét
e tyre. Né zemér té kétij procesi éshté angazhimi i suksesshém me veté fémijét,
familjet dhe kujdestarét e tyre , dhe té tjeré té réndésishém né komunitetin mé té
gjeré té fémijéve. Pér fémijét té cilét jané pérgjegjési e shtetit pér shkak té problemeve
né mjedisin e tyre familjar te lindjes dhe pér fémijét té cilét jané pérkohésisht né
kujdesin e té tjeréve né mjedise té tilla si spitale, shkolla dhe institucione té kujdesit
ditor , ¢éshtja kritike éshté e shtriré né zemér té zgjedhjes té cilat shteti ose prindérit

Pér fémijét né kujdestari, dmth ata qé jané né kujdesin e shtetit népérmjet
legjislacionit, vlerésimet e cilésisé kané ndryshuar né ményré té pamatshme gjaté 50
viteve té fundi . Cilésia e kujdesit éshté konsideruar shumeé té jeté ajo qé u reflektua
né provat materiale né vitet 1950 dhe 1960, té tilla si mungesa e varférisé. Sot ne e
pranojmé se fémija zakonisht éshté vendosur mé miré né njésiné e tyre
familjare,edhe nése éshté i varfér materialisht, se sa né njé mjedis té largét ku kujdesi
i tyre mund té jeté i kushtézuar me sjelljen e tyre . Cilésia e kujdesit pasqyron njé
gamé té gjeré céshtjesh , por komunikimi i miré dhe angazhimi efektiv jané faktorét
kritik . Pér ata qé jané pjesé e fuqisé punétore té kujdesit pér fémijét, sfida éshté pér
té dégjuar , t'u pérgjigjur , pér té rregulluar ambientin e tij ,t€ jeté i padituri, té jeté
né situata pér té siguruar dhe té japin mbéshtetjen e duhur pér té gjitha palét e
pérfshira. Né té gjitha kéto pérplasje, kompetenca ndértohet pérmes praktikés ,
reflektimit dhe - ¢'éshté mé e réndésishmja - nga njé njohje e pushtet- bilancit né ¢do
marrédhénie : i rritur - fémijé , i rritur -i rritur ,punétori pér kujdes té fémijéve-
prindi/kujdestari, prind / kujdestar - fémijé . Kryesore éshté gé té mbani mend
gjithmoné se :

Nése ajo pérfshin fémijét, foshnjat apo té rriturit , komunikimi ndérpersonal éshté njé proces i
dyanshém .

( Petrie , 1997, fq . 25)

Heqgja doré e pushtetit né ményré qé komunikimi éshté me té vérteté i dyanshém
mund té jeté shumé e véshtiré, por éshté gjithmoné ményra mé e miré pér té
siguruar cilésiné mé té larté té rezultateve pér fémijét , familjet e tyre dhe
kujdestarét.



Komunikimi dhe angazhimi me fémijét, kujdestarét dhe familjet né shtépité e tyre
kujdesit pér fémijét. Natyra e ndikimeve mjedisore né komunikim dhe angazhimit
né njé séré ményrash dhe punétorét duhet té jené té vetédijshém se si njé mjedis té
vecanté mund té ndikojné suksesi ose déshtimi né lidh me té tjerét . Kjo kaptiné ka
adresuar nevojén pér té njohur c¢éshtjet e pushtetit té cilat jané té lidhura me
pronésiné e disa mjediseve dhe té jené té vetédijshém se si njé mjedis té mund té
ndikon né natyrén e komunikimit dhe angazhimit. Ajo ka paragqitur disa nga ¢éshtjet
kryesore, né lidhje me mjediset e ndryshme, nga té cilat punétorét pér kujdesin ndaj
féemijéve duhet té jené té vetédijshém - duke pérfshiré kufizimet e kujdesit jashté
shtépisé, natyrén e marrédhénieve fémijé - kujdestar , dashuri té kushtézuar dhe té
pakushtézuar , vlerésimin e cilésisé sé kujdesit brenda dhe jashté shtépisé , dhe
potenciali pér fugizimin ose jo fuqizimin e té tjeréve gjaté proceseve té€ angazhimit.
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