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1. PEDAGOGJIA PARASHKOLLORE SI DISIPLINE SHKENCORE
PEDAGOGJIKE

1.1. Lénda dhe detyrat e pedagogjisé parashkollore

-Pedagogjia éshté shkenca e cila merret me studimin e fenomeneve edukative.
-Pedagogjia parashkollore éshté disipliné pedagogjike, e cila merret me studimin e
specificiteteve té procesit té edukimit té fémijés né moshén parashkollore.

Detyrat e pedagogjisé parashkollore:

1. Té zbuloj té vértetat shkencore né fushén e edukimit dhe arsimimit parashkollor,
si dhe faktoréve qé direct ose indirect ndikojné né zhvillimin e fémijés
parashkollor.

2. Insiston gé géllimisht dhe me plan, t& ndryshojé praktikén edukative-arsimore
parashkollore, duke u mbéshtetur né diturité e veta teorike e shkencore mbi
edukatén parashkollore.

3. Kirahas studimit té pérvojave positive, e ka pér detyré té merret edhe me studimin
e normave, vlerave dhe bindjeve né jetén praktike té rrethit té caktuar.

4. Té pérkujdeset pér bartjen dhe aplikimin e té arriturave té veta teorike né
praktikén edukative parashkollore dhe gé sistematikisht t’l pércjell rezultatet e
aplikimit té tillé.

5. Te jeté gjithnjé kritike, si ndaj I&ndés sé vet té studimit, ashtu edhe ndaj vetvetes,
pérkatésisht ndaj bazave filozofike, teorike dhe shogérore.

6. Té véhet né raporte interdisiplinare me disiplinat tjera shkencore, e sidomos me
disiplinat pedagogjike dhe psikologjike.

1.2. Konstituimi i pedagogjisé parashkollore si disipliné shkencore pedagogjike

- Mendimet dhe ideté e para mbi edukatén parashkollore ishin tejet t& hershme, qysh
né Greqiné e vjetér e sidomos né veprat e Platonit dhe Aristotelit.

- Gjaté periudhés sé mesjetés gé zgjati mé shumé se 1200 vjet nuk pati ide rreth
edukatés parashkollore.

- Qéndrimi I Islamit ndaj edukatés parashkollore.

- Paragitja e ideve dhe mendimeve pedagogjike mbi edukatén parashkollore me
paragitjen e renesansés dhe té humanizmit.

- Pedagogét klasiké gé u morrén me kété disipliné pedagogjike jané: Jan Amos
Komenski, Xhon Loku, Zhan Zhak Rusoi, Joha Pestaloci, Sharl Furie, Robert Oveni,
Fridrih Frebeli, Maria Montessori etj.

- Pér konstituimin e pedagogjisé parashkollore, si disipliné e vecanté shkencore
pedagogjike, kontribut t&é madhé ka dhéné edhe mjekja Maria Montessori, e cila béri
pérpjekje gé sistemin e vet original té pedagogjisé parashkollore ta mbéshtesé né
fakte shkencore.

- Zhvillimet mé intensive né fushén e pedagogjisé parashkollore fillojné gé nga viti
1960.

- Studimet e ndryshme kané vértetuar se mosha parashkollore éshté mosha mé e
pérshtatshme pér zhvillimin e métutjeshém té personalitetit té njeriut.

- Si rezultat | kérkimeve shkencore, né kuadér té shkencave pedagogjike lindi dhe u
konstitua Pedagogjia parashkollore.



1.3. Pedagogjia parashkollore né sistemin e disiplinave shkencore pedagogjike

- Lidhshméria mes pedagogjisé parashkollore dhe disiplinave tjera, si: pedagogjia
familjare, historia ¢ pedagogjisé, metodologjia e pedagogjisé, etj.

- Pedagogjia parashkollore merret me studimin e té gjithé faktoréve, gé ndikojné
né zhvillimin e fémijés si p.sh.familja, institucionet parashkollore, si dhe shumé
faktoré té tjeré qé kané réndési pér zhvillimin e fémijés né shogéring, ku fémija
rritet dhe né ambientin e tij natyror, por edhe té faktoréve té tjeré gé marin pjesé
né veprimet ndikuese edukative pér zhvillimin e fémijés.

2. METODOLOGJIA E PEDAGOGJISE PARASHKOLLORE
2.1. Zhvillimi i metodologjisé shkencore pedagogjike parashkollore
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- Prej kohés antike e deri kah fundi shek.X11l, mendimet, ideté dhe géndrimet mbi
edukatén parashkollore paragitnin spekulimet e njerézve intelektualé, por jo edhe
rezultatet e kérkimeve shkencore.

- Né fund té shek.XVIII, mjeku gjerman TIDEMAN, e béri biografiné e paré-
studimin detaj biografik té fémijés.

- Né fund té shek.XIX, njé nxitje t€ posagcme né kérkimtariné shkencore mbi
zhvillimin e fémijés edhe psikologu amerikan S.Holli, themelues i “Lé&vizjes mbi
studimin e fémijéve”.

- Zhan Piazhe, psikolog zvicran, kishte réndési t¢ madhe né begatiné kérkimore
shkencore pedagogjike parashkollore.

- Nén ndikimin e Frojdit, né periudhén 1935-1945 béhen studimet mbi pasojat e
ndarjes sé fémijés nga gjiri | nénés.

- Pas vitit 1960 e deri mé sot jané arritur rezultate té jashtézakonshme.

2.2.Kérkimtaria shkencore dhe implikimet filozofike rreth konstruktimit té
programeve bashkékohore té arsimit parashkollor

- Pér laramaniné ¢ programeve parashkollore, shkaktare ishin dy tendenca
themelore:

a) Tendenca funksionaliste ose bihevioristike: Né kété grup
béjné pjesé té gjitha ato programe sipas té ciléve arsimimi |
fémijéve duhet té jeté mésimdhénie direkte ose trajnim |
aftésive, prirjeve dhe | faktoréve té intelegjencés sé fémijéve,
gé jané fituar me anén e kérkimeve psikomotorike dhe té cilat
duhet té fitohen me anén e metodave direkte e me motivizim
té jashtém.

b) Tendenca humaniste: Sipas kétyre programeve, arsimi
duhet té jeté si arsim indirect dhe nxitje ¢ pasur pér téré
potencialin e térésishém mental té fémijés.

2.3.Metodat né hulumtimin pedagogjik parashkollor

- Kérkimet dhe hulumtimet shkencore né Iémin e pedagogjisé parashkollore, para
se gjithash kérkojné shfrytézimin e drejté t€ metodave, veprimeve dhe teknikave
shkencore.

- Veté natyra e problemeve té pedagogjisé parashkollore detyron gé gjaté
kérkimeve shkencore té shfrytézohen kéto metoda: a) metoda historike; b)
metoda analitiko-deskriptive dhe c) metoda eksperimentale.

A) Metoda historike:
- Metoda historike ka réndési té vecanté pér studimin e institucioneve
parashkollore né etapat e ndryshme historike.
- Burimet, me té cilat mund té shérbehet kérkuesi shkencor, | cili pérdor kété
metodé jané:
e Historia e pedagogjisé
e  Veprat pedagogjike té pedagogéve klasik
e  Monografité



e  Studimet té cilat i pérpunojné problemet individuale pedagogjike dhe
sociologjike.

- Pér aplikimin e késaj metode, karakteristike jané tri etapa:
a) grumbullimi I shénimeve dhe fakteve
b) té véshtruarit kritik
c) interpretimi pedagogjik I tyre.

B) Metoda analitiko-deskriptive:

- Metoda analitiko-deskriptive ka rol t¢ madh pér té zbuluar problemet praktike né
edukatén parashkollore.

C) Metoda eksperimentale:
- Me metodén eksperimentale dukurité pedagogjike vézhgohen, studiohen,
se né ndonjé situaté futet ose pérjashtohet njé ose mé shumé faktoré

edhe até géllimisht pér té kontrolluar rezultatin ¢ ndikimit té atyre
faktoréve.

2.4.Teknikat dhe instrumentet né hulumtimin pedagogjik parashkollor

A) Té vérejturit mundéson gé té pércjellim dhe té regjistrojmé trajata dhe
format individuale té sjelljes sé fémijés apo té ndonjé grupi fémijésh,
duke pasur gjithnjé parasysh géllimin e caktuar.

B) Intervista: Kjo metodé pérdoret né ato raste ku déshirohet té studiohen:
déshirat, géndrimet dhe té menduarit e fémijéve.

C) Kestioneri- éshté kryesor pér grumbullimin e fakteve, gé zakonisht
pérdoret tek metoda analitiko-deskriptive.

Kestioneri pérdoret pér grumbullimin e informacioneve prej edukatoréve,
prej prindérve etj, por jo edhe fémijéve drejté pér sé drejti.



NOCIONET THEMELORE TE PEDAGOGJISE PARASHKOLLORE

1.Socializimi:
-Socializimi mund té definohet né dy ményra:
1.1.Né kuptimin e ngushté, socializimi definohet si fitim | shkathtésive,
diturive, motiveve dhe géndrimeve, té cilat individit | nevojiten pér t’l
kryer rolet shogérore sot dhe pér shogériné e ardhshme.

1.2. Né kuptimin e gjéré, socializimi ka té béjé me definicionet psikologjike
té cilat theksojné se rezultati | socializimit té njé individi né shogéri gjegjése s’éshté
vetém fitim | formave té pérbashkéta té sjelljes, por njéherit edhe formimi I personalitetit
té vet.Socializim, pra éshté pérvetésim | formave té caktuara té sjelljes.

2. Personalizimi:

- Personalizimi ka té béjé me até pjesé té kulturés, e cila ndikon vetém né
zhvillimin e individit. Me ané té personalizimit realizohet personaliteti |
individit.Derisa socializim do té thoté edukim pér shogériné, personalizimi
éshté edukim pér vetveten.

3. Inkulturacioni:

- Inkulturacioni pérfshiné, sikurse edhe edukata, ndikimet géllimore ashtu edhe ato
spontane pér zhvillimin e personalitetit té fémijés. Me kété term na paragitet edhe nocioni
i kulturés.

- Kultura | pérfshiné té gjitha format e komunikimit, sé pari té folurit, pastaj té gjitha
monumentet e té sé kaluarés, dokumentet e té sotmes dhe projeksionet e té ardhmes, té
gjitha marrédhénjet prodhuese dhe shogérore e ndérnjerézore, si dhe normat e rregullimit
té atyre marrédhénieve (juridike, morale(), shprehjet artistike, shkencat dhe
superstrukturén shogérore, religjionin etj.

Inkulturacioni éshté proces | pranimit té kulturés né kuptimin e saj mé té gjéré.

4. Edukata:

- edukata éshté ajo veprimtari e vetédijshme me anén e sé cilés zhvillon vetité fizike
dhe psikike té njeriut.Atéheré, kur ta béjé me ndikimet ndaj vetvetes, veprimtaria e tillé
quhet veté edukaté.

5.Arsimi:

-Arsimi éshté segment | procesit edukativ, me ané té cilit nxiten dhe orientohen té
gjitha llojet e aktiviteteve njohése, nepérmjet té té cilit fitohet, pérsoset, formésohet dhe
zgjerohet pérvoja e fémijéve, pérkatésisht aktivitetet njohés gé e nxisin dhe e orientojné
pércjelljen e njohurive té zgjedhura, té cilat njerézit gjaté zhvillimit té tyre I grumbullojné
dhe I strukturojné né fushat e ndryshme shkencore, teknike, té punés, té prodhimit, té artit
dhe té raporteve shogérore.

- fémija kryesisht me anén e arsimit | plotéson nevojat e veta pér interaktivitet.
- Arsimi gé té mund t’i realizojé funksionet e veta edukative, duhet t& mbéshtetet:
a) né interesimet njohése té fémijéve pér jetén e vérteté dhe pér ambientin
social dhe natyror i cili e rrethon;
b) né kérshériné pér dituri té reja dhe nevojat e fémijéve pér kérkimtari
kreative;



c) Né faktin se me anén e procesit arsimor duhet zhvilluar motivet njohése,
géndrimin kritik, besimin e fémijéve ndaj mundésive personale, prirjet e
tyre pér té gjurmuar sa mé tepér.

d) Gadishmériné pér té kémbyer pérvojat me té tjerét.

6. Pérvoja:

- Fitimi | pérvojés, si formé aktive e t€ mésuarit népérmjet praktikés jetésore,
duhet nénkuptuar si pjesmarrje dhe angazhim personal té fémijés.
- Pérvoja luan rol té madh pér zhvillimin e aftésive dhe pér fitimin e diturive dhe
té shkathtésive.
- Llojet e pérvojés parashkollore jané:
a) Pérvoja shqisore (fitohet me anén e té gjitha shqisave)
b) Pérvoja motorike (pérshtypjet nga bota fizike té fituara me anén e
lévizjeve;
c) Pérvoja simbolike (aktivitetet vepruese dhe manipuluese té fémijés).

7. Dituria:
-Dituria paraget vetédijen objektive mbi dicka.
-Dituria éshté rezultat i t¢ mésuarit dhe i pérvojés personale té pérpunuar dhe
té sistematizuar, por edhe rezultat | fitimit té pérvojés kolektive, té cilén njerézit e
kané mbledhur, akumuluar dhe e kané rregulluar né sisteme té njohurive shkencore,
morale, estetike etj.

8. Té mésuarit:

-Té mésuarit éshté process | fitimit té pérvojés dhe té pérvestésimit té

diturive, I cili drejtohet me arsim, duke gené | varur edhe nga veté angazhimi

(aktiviteti) | individit.

-Me ané té mésuarit zbulohet dhe pérvetésohet bota.

-Té mésuarit mbéshtetet né kérshéri, né etjen pér dituri dhe kurreshtje-si
déshira gé gjthcka té kuptohet, té sprovohet, té njihet dhe té€ mésohet nga ana e fémijés.

-Té mésuarit éshté kusht dhe ményré e fitimit dhe e zhvillimit té diturive,

shkathtésive, shprehive dhe aftésive té nevojshme, pér jetén c fémijéve dhe pér futjen e
tyre né shoqéri, si dhe né arsimin formal (shkollé fillore), por edhe veté né vetarsimim.

9.Interioriorizmi:
-Kuptimi dhe qgéllimi I téré procesit edukativ éshté zhvillimi | fémijés, zhvillimi ky |
cili arrinet me pérvetésimin e pérmbajtjeve edukative (diturité, aftésité, géndrimet,

shkathtésité motorike etj), dmth zhvillimi I cili arrihet me anén e INTERIORIZIMIT.
-Interiorizimi (lat.-1 brendshém) zakonisht realizohet bashké me vet edukimin.

10.Personaliteti:

-Personaliteti | njeriut lind né saje té ndikimeve, té cilat e mundésojné zhvillimin
dhe orientimin e pérgjithshém, si dhe aftésimin e njeriut pér jeté dhe puné.



-Me formimin e pérgjithshém té personalitetit nénkuptojmé komponenten
fiziologjike dhe psigike té njeriut, né saje té sé cilés zhvillohet intelekti,ndjenja, vullneti,
aftésité punuese dhe creative, si dhe vetité moralo-shogérore, kombétare e fetare té
fémijés.

-Ndikimet edukative, posacérisht jané té réndésishme né moshén e hershme
fémijérore.

-Njeriu méson dhe edukohet prej lindjes e deri né plegéri.

-Fémija, né moshé parashkollore identifikohet plotésisht me personat e rritur dhe
lidhet ngushté me sjelljet dhe géndrimet e tyre.

11. Edukatorja:

-Pedagogjia parashkollore e thekson rolin vendimtar té edukatores sé realizimin e
géllimeve dhe té detyrave shogérore-kombétare dhe pedagogjike, ngase aktiviteti dhe
puna edukativo-arsimore né institucione parashkollore realizohet nén udhéhegjen dhe
drejtimin e edukatores.

-Roli | edukatores éshté tejet delikat dhe I ndérlikuar, nga se gabimet e béra gjaté
punés sé edukatorés kané pasoja té rénda dhe shpesh heré ato mund té béhen pengesa pér
zhvillimin dhe pérparimin e fémijés gjaté téré jetés seé tij.

-Edukatorja e organizon dhe e drejton procesin edukativ.

-Edukatorja fémijét 1 fut né ményré té organizuar né botén e natyrés dhe té
shogérisé, me géllim qé tek fémijét t’1 zhvillojé shqisat, aftésit intelektuale, estetike dhe
vetité morale-kombétare-fetare.

-Edukatorja duke bashképunuar me familje, me prindérit e fémijéve,ajo kontribon né
ngritjen dhe zhvillimin e vetédijes mbi réndésiné e edukimit té drejté familjar.

- Edukatorja e ka rolin e bashképuntores familjare, pastaj rolin e njé konsltantes dhe
té késhilltares familjare.

-Lidhja gjithnjé mé e forté e edukimit parashkollor me shkollén fillore, ndikon gé té
rritet numri | detyrave edukativo-arsimore, té cilat duhet t’l realizojé edukatorja.

-edukatorja pérve¢ punés sé vet me fémijé né institucion parashkollor, duhet té
merret edhe me puné té ndryshme shogérore-kombétare dhe kulturore.

Personaliteti | edukatores:
Suksesi | edukatores varet nga kéto faktoré:

a) Arsimi | pérgjithshém-kulturé e gjeré e pérgjithshme dhe shkallé
e larté e intelegjencés;

b) Njohuria e meritueshme e procesit edukativ dhe e psikologjisé sé
fémijéve parashkollore.

c) Aftésia vézhguese;

d) Takti pedagogjik: Me kété nénkuptohet, cilésité pedagogjike té
personalitetit té edukatores, si¢ jané: géndrueshméria, pérballimi,
ekuilibriteti mental etj;

e) Stabiliteti emocional | edukatores;

f) Arsimi (shkollimi) | edukatores pér puné pedagogjike
parashkollore.



EVOLUMI | IDEVE PEDAGOGJIKE MBI EDUKATEN PARASHKOLLORE

1.Edukata parashkollore né Sparté



- Sparta ishte shtet me rregullimin ushtarak;

- Né Sparté, | téré géllimi kryesor | edukatés ishte formimi | njeriut patriot;

- Qéllimi kryesor | edukimit né familje té Spartés ishte zhvillimi trupor dhe
fizik 1 fémijés

- Fémijét deri né moshén 7 vjecare edukoheshin né familje;

- Neése plegésia vleréonte pozitivisht se fémija éshté | afté pér jeté, ai mbetej
pér té jetuar, né té kundértén fémija zhdukej.

2. Edukata parashkollore né Athiné

- Athina ishte shtet | forté dhe | hapur ndaj shteteve tjera;

- Né Athiné gjithcka I ishte nénshtruar idealit, dhe ideal ishte para se gjithash
kryerja e punéve personale;

- Qéllimi | edukatés ishte edukimi | njeriut té gjithéanshém, personalitet |
edukuar né piképamije fizike, intelektuale, estetike e morale;

- Né Athing, fémijét géndronin njé kohé mé té gjaté né familje se sa ato té
Spartés;

- Né Athing, nénat e fémijéve ishin mé té arsimuara.

3. Platoni (428-342 p.e.r.)

- Sipas Platonit, edukata dhe edukmi I fémijéve duhet té jeté obligim I shtetit;

- Platoni ideté e veta mbi dukatén | shtjelloi na librat e veta té njohura “Ligjet”
dhe “Shteti”.

- Sipas Platonit, puna educative me fémijét asesi nuk guxon té shtyhet,
pérkundrazi edukimi | fémijés duhet té fillojé prej casteve kur ka lindur
fémija;

- Platoni késhillon se si nénat nuk guxojné té mérziten dhe té nervozohen;

- Pér Platonin, nuk ishte e pranueshme, pérkédhelja e tepruar, e as tirania, tortura
apo shtypja e forté ndaj fémijés, sepse kjo fémijén do ta detyronte ta gjejé
rrugén e mesme;

Platoni u kushtoi vémendje té konsiderueshme lojérave té fémijés;

Mijetet mé té pérshtatura pér edukimin e fémjés, Platoni | konsideronte letérsiné
dhe muzikén;

Sipas Platonit, edukimin e fémijéve parashkolloré duhet ta udhéhegin dhe
ushtrojné vetém edukatoret e shkolluara;

Platoni | pati parasysh dallimet individuale mes fémijéve gjaté edukimit.

4. Aristoteli(384-322 p.e.r.)
-Sipas Aristotelit, natyrén njerézore e pérbéjné kéto tri komponenete:
a) Komponenta trupore-natyré té cilén njeriu e fiton si trashégim;
b) Komponenta e shprehive-ajo qé ka té béjé me aspektin e jashtém té njeriut, e
cila s’éshté dhéné;
c) Komponenta e arsyes.

- Fémijét deri né moshén pesé vjecare duhet té edukohen vetém né rrethin
familjar;

- Avristoteli thekson ve¢cmas réndésiné e edukimit fizik pér zhvillimin e fémijés;

- Avristoteli kujdes dhe réndési té vecanté | kushtoi lojés;
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- Atristoteli flet edhe pér pérrallat, me anén e té cilave fémijéve duhet treguar rolin
e njerézveé né shogeéri;

- Al éshté kundérshtar gé | metodave, gé fémijés t’i ndalohet piskatja dhe té
gajturit, sepse sipas atij I ndihmojné dhe kontribojné né shéndetin e tij;

- Pérgaditjen e fémijés pér shkollé duhet pérgaditur prej moshés 5-7 vjecare;

- Sipas Avristotelit, periudha e dukimit parashkolloré pérfundon né moshén shtaté
vjecare té fémijés.

5. Mark Fobie Kuntiliani (42-118)

- Pedagogu romak, I cili né librin e tij “Mbi edukimin e oratorit” I kushtoi kujdes
céshtjeve té edukimit parashkollor;
- Sipas tij éshté me réndési té vecant ¢éshtja e zgjedhjes sé personit, | cili do té
merrej me puné edukative dhe arsimor;
- Kuntiliani, pérvec lojés, e ka theksuar edhe formén e re, aktivitetin e orientuar,
gjaté té cilit fémijét sistematikisht do té fitojné dituri mbi botén.

6. Jan Amos Komenski (1592-1670)

- Ishte pedagogu | paré qé béri sistematizimin e diturive dhe té ideve pedagogjike
mbi edukatén e fémijéve té moshés parashkollore;
- Edukimi | fémijéve parashkollor prej lindjes e deri 6 vjet | takon familjes, té
cilén ai e quajti shkolla amnore;
- Sipas Komenskit, pérmbajtja e edukatés parashkollore pérfshiné:
a) Edukatén morale
b) Edukatén intelektuale
c¢) Edukatén fizike.

7. Pestaloci (1746-1827)

- Pestaloci éshté pedagog zvicéran, I cili besonte se pozita e jetés sé popullit mund
té pérmirésohet nepérmjet edukatés;

- Edukimi I fémijés né moshén parashkollore, Pestaloci e shkroi librin “Libri pér
néna ose Doracak pér néna”, se si ato mund t’| mésojné fémijét pér té vérejtur
dhe pér té folur;

- Edukata fizike, intelektuale, punuese dhe morale ishin pérmbajtjet e edukimit
parashkollor.

8. Konstantin Ushinski (1824-1870)
- Ushinski ishte pedagog rus.Sipas tij asnjé institucion nuk mund ta zévendésojé
rolin edukativ té familjes;
- Si mjete kryesore educative | konsideronte: krijimtariné letrare popullore, ljérat,
pérrallat e pérrallézat.

9.Robert Oveni (1771-1858)

-Sistemi | edukimit dhe arsimimit t& Robert Ovenit pérfshiné kéto forma:
a) foshénjoret gé I dedikohen edukimit dhe zhvillimit té fémijés prej lindjes
deri né moshén 3 vjecare;
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b) shkolla pér fémijét e vegjél, e cila I pérfshinte fémijét prej 3 deri né
moshén 5 vjecare;
c) shkolla fillore qé pérfshinte fémijét prej 5 e deri né moshén 10 vjecare.

- Puna edukative dhe jeta e fémijéve té moshés parashkollore zhvilloj né lokale
posacérisht té pérgaditura dhe pajisura si dhe né fushat e lojés;

- Robert Oveni, posacgérisht e potencon nevojén pér zgjedhjen e edukatores, e cila
duhet té posedonte kryesisht kéto komponente: dashuria ndaj fémijés, té ishte e
miré dhe e ndershme.

10. Fridrih Froebeli (1782-1852)

- Froebeli mendon se familja éshté hapésira mé e réndésishme ku mund té
edukohet fémija;

- Froebeli zbuloi se dashuria dhe kujdesi jané celési | njé procesi té
edukimit té suksesshém;

- Froebeli ishte I mendimit se fémija népérmjet vet aktivizimit béhej |
vetédijshém pér aftésité e tij dhe arrinte t€ kuptone mé miré faktet dhe
rrethanat;

- Froebeli ideoi krijimin e njé institucioni pér fémijét e vegjél, ku ata mund
té pérparonin né ményré harmonike népérmjet veté aktivizimit né lojéra;

- Ai organizoi kurse pér nénat ku ai u mésonte atyre lojéra mé kéngeé si dhe
lojéra lévizése dhe rrethore;

- Lodrat, Froebeli | quajti dhurata pér fémijé dhe ishin shumé llojesh.

11. Maria Montessori (1870-1952)

- Maria Montessori u lind né Itali;

- Karrierén e saj e filloi né Fakultetin e Mjekeésisé, ku ishte edhe studentja e
paré femér né Univerzitetin e Romés;

- Maria Montessori punén e filloi me edukimin e fémijéve me té meta
mentale;

- Kur me punén e saj pedagogjike e kuptoi se metoda e saj mund té aplikohet
edhe te fémijét normal, ajo iu pérkushtua plotésisht né ¢cdo aspekt dhe krijoi
njé sistem té edukimit sipas parimeve té saja pedagogjike dhe psikologjike.

- Qysh né vitet 1900 e hartoi njé program véllimor pér fémijét parashkollor;

- Maria, e kishte tejet té gjéré koncepsionin mbi edukatén parashkollore;

- Edukatén e kuptonte si pérgatitje pér jeté dhe besonte bindshém se pérvoja e
hershme fémijénore ndikon né zhvillimin e mé vonshém té fémijéve;

- Né programe e Montessorit, materialet didaktike dhe aktivitetet e fémijéve
kané té béjné mé tepér me fémijét e moshés 2-3-4 vjec;

- Montessori insistonte pér njé motivim té brendshém té fémijés;

- Ajo e hetoi dhe e vértetoi nevojén e fémijés pér lévizje, pér aktivitet etj;

- Edukimi I l&vizjes né sistemin e Montessorit pérfshiné;
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a) manifestimet dhe lévizjet spontane té fémijés nga jeta e pérditshme;
b) mésimin sistematik té lévizjes;

c) ushtrimet gjimnastikore;

d) kultivimin ¢ biméve dhe kafshéve;

) punédoren

- Parimet e sistemit té Maria Montessorit jané:
a) liria e fémijés pér ta zgjedhur ushtrimin, lojén dhe aktivitetin e
lirg;
b) puna edukativo-arsimore éshté individuale me fémijé;
c) edukatorja intervenon vetém né fillim té punés- ushtrimet e
fémijéve jané individuale;
d) disiplina mbéshtetet né liriné e fémijéve.

EDUKATA DHE ZHVILLIMI | FEMIJES PARASHKOLLORE

1.Rritja dhe zhvillimi | fémijés

- Zhvillimi éshté karakteristiké e ¢cdo dukurie, posacérisht e atyre qé kané té béjné
me njeriun;

- Dukuria e zhvillimit té njeriut éshté specifike pér arsye se ai me vetédije ndikon né
zhvillimin e vet personal dhe njerézve té tjerg;
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- Veprimtaria e tillé quhet edukaté;
- Edukata éshté veprimtari e vetédijshme, pérmes sé cilés zhvillohen funksionet
fizike dhe psikike té njeriut;
- Zhvillimi | fémijés manifestohet né tri lloje kryesore:
a) Zhvillimi anatomic
b) zhvillimi fiziologjik dhe

c) sjellja.
- Zhvillimi si rezultat té vetin e ka paraqgitjen e veqorive dhe té aftésive té reja tek
individi.
- Zhvillimi | fémijés pérbéhtet nga ndryshimet, té cilat klasifikohen né katér klasé
kryesore:

a) Ndryshimet né madhési: rritja trupore, rritja e organeve té
brendshme, zhvillimi mental, shtimi | fjalorit etj.

b) Ndryshimet né proporcion

c) Zhdukja e cilésive té vjetra dhe

d) Fitimi I cilésive té reja.

- Personaliteti | fémijés éshte bazé dhe pikénisje e edukatés.
- Ekzistojné tri Iéminj té zhvillimit té personalitetit siq jané:

a) Lémi konjitiv | zhvillimit: né té béjné pjesé: diturité,
botékuptimet aplikimi, vlerésimi etj.

b) Lémi afektiv: né té béjné pjesé pranimi | ndonjé fenomeni,
vullneti pér té pranuar, reagimi, marrja e géndrimit, sistematizimi
etj.

c) Lémi psikomotorik: né té béjné pjesé: imitimi, manipulimi,
precizimi etj.

a) Lémi konjitiv | zhvillimit: né té béjné pjesé: diturité, botékuptimet,
aplikimi, vlerésimi etj.

b) Lémi afektiv: né té béjné pjesé: pranimi | ndonjé fenomeni, vullneti pér
té pranuar, reagimi, marrja e géndrimit, sistematizimit etj.

c) Lémi psikomotorik: né té béjné pjesé: imitimi, manipulimi, precizimi
etj.

- Zhvillimi fizik | fémijés éshté | dukshém, jo vetém pér mesin por edhe pér veté
fémijén,

- Zhvillimi intelektual | fémijés edhe pse nuk éshté aq | dukshém, sikurse
zhvillimi fizik, ai né té gjitha fazat e zhvillimit té fémijés éshté present dhe luan
rol me réndési té madhe pér zhvillimin e fémijés né pérgjithési;

- Fémija mé tepér éshté né gjendje, gé té béjé dic, se sa edhe gé ta kuptojé
réndésiné e aktit té vet;

- Dallimet mes mundésive fizike dhe atyre intelektuale té fémijés ekzistojné gati
gjaté téré procesit té zhvillimit té fémijés.

- Dallime té kétilla paragiten edhe mes gjinive, ku vajzat gjaté zhvillimit té tyre
fizik iu paraprijné dic¢ djemve.

2. Shkolla ¢ Gjenevés-Zhan Pijazhe
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-Mésimet c késaj shkolle sé pari u paragitén né Zvicér dhe né Francé;
-Sipas késaj shkolle, zhvillimi intelektual, kalon nepér katér periudha themelore:
a) Periudha senzomotorike (fémijét 0-2 vjec)
b) Periudha paraoperacionale(fémijét 2-7vjecare)
c) Periudha e operacioneve konkrete(7-10, 11, vjecare)
d) Periudha e operacioneve formale(11 ¢ mé pas).

3. Vecorité ¢ zhvillimit mendor té fémijés parashkolloré

- Fémija né parashkolloré e pérjeton njé zhvillim mendor tejet té shpejté;
-Karakteristikat dhe vecorité kryesore té zhvillimit mendor té fémijés parashkolloré jané:
a) Kérshéria. Ai éshté motivi mé | forté | tij pér té mésuar;
b) Té mésuarit. Fémija parashkolloré méson mé lehté népérmjet fitimit té
pérvojés, té cilén e fiton gjaté aktivitetitdhe lojés sé tij.
c) Aftésité folése: fémija aftésité e veta folése | pérdor si mjet pér ta plotésuar
kérshéring, duke shtruar pyetje té ndryshme “Si”’, “Ku” etj.
d) Interesimi | fémijés pér pérralla
e) Pérceptimi optik: tek fémijét pérceptimi optik | madhésive, formés, ngjyrave
dhe I véllimit té objekteve fillon gradualisht té béhet pérceptim | sakét.
f) Kujtesa
g) Té menduarit: Te fémija parashkollor, t¢ menduarit e ka strukturén praktike
dhe manifestohet né angazhimin dhe aktivitetin praktik té fémijés pér ti
zgjidhur problemet e veta konkrete.

4. Edukimi dhe arsimi parashkollor bashkékohor

- Né& moshén parashkollore, ambienti ka réndési té theksueshme pér zhvillimin e
personalitetit;

- Edukimi dhe arsimi parashkollor duhet t’I kontribojé zhdukjes sé mos barazisé
soci-kulturore dhe pér té mundésuar manifestimin e aftésive potenciale té
individit;

- Barazimi | kushteve pér edukim dhe arsim duhet té filloj¢ g& né moshén
parashkollore e jo né nivelin e arsimit fillor e as até té arsimit t& mesém;

- Pedagogu amerikan Bruneri éshté marré me studime pér té vértetuar se si méson |
posalinduri dhe se si ai si foshnje mund té mésojé;

- Bruneri vértetoi se pér fémijén qysh né moshén 3 mujore ekzistojné mundési pér
njé sistem té té€ mésuarit.

5. Dallimi midis zhvillimit intelektual dhe fizik tek fémijét

- Zhvillimi intelektual edhe pse nuk éshté aq | dukshém sikurse ai fizik e motorik,
gysh né moshén mé té re parashkollore, jo vetém gé éshté present, por ai éshté
edhe komponent tejet | réndésishém pér zhvillimin e fémijés né pérgjithési;

- Gjaté zhvillimit té fémijés-zhvillimi intelektual luan rol té réndésishém pér veté
statusin e pérgjithshém té fémijés né shoqéri;

- Karakteristiké e pérgjithshmé e zhvillimit té fémijés éshté njéfaré ngecje e tij né
aspektin e zhvillimit intelektual.
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FAKTORET E ZHVILLIMIT TE FEMIJES PARASHKOLLOR
1.Faktorét mbi zhvillimin ¢ fémijés

-Mospajtimet e shkencétarve rreth asaj se cili éshté faktori kryesor
- Shikimet e tilla mund té ndahen né tri grupe:
a) Grupi | paré mendojné se faktor kryesor éshté faktori | trashigimit dhe se
fémija éshté produkt I prindérve ose | gjyshit e stérgjyshérve;
b) Grupi I dyté | pérfagésuar nga Xhon Loku jané t¢ mendimit se fémija asgjé
nuk sjell me vete dhe se éshté letér e bardhé. Faktor kryesor pér zhvillimin e
tij éshté edukata;
c) Grupi | treté mendojné se pér zhvillimin e fémijés ndikojné dy faktor: ai
biologjik dhe ai sociologjik.
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- Faktorét themeloré pér zhvillimin e fémijés jané:
a) Faktori biologjik

- | posalinduri nga prindérit dhe gjyshérit e tij trashégon organet anatomike-
fiziologjike me sistemin normal nervor;

- Gjendja psikike dhe fizike e nénés ndikojné né zhvillimin e fémijés;

- Fémija sajohet nga bashkimi I organizmave té nénés dhe babés;

- Né faktorin biologjik bén pjesé eshe shéndeti | fémijés

b) Faktori social:
- Zhvillimi I personalitetit ndikohet nga rrethi shogéror
-Né procesin e zhvillimit psikik té fémijés, roli kryesor | takon rrethit
shoqgéror;

- Eshté fakt se rrethi natyror ndikon né zhvillimin psikik té fémijéve,
por jo edhe aqg ndikueshém sa faktori biologjik, e as sa ndikimet edukative;

- Né zhvillimin psikik té fémijéve ndikon edhe pércjellja e pérvojés
njerézore nga ana e té rriturve;

- Pérvetésimi | pérvojés me ané té imitimit;

-Té rriturit udhéheqin me veprimtariné e fémijés, e mé voné edhe me
prirjet, vlerésimet dhe interesimet e tij;

- T€ rriturit fémijét e tyre | edukojne gradualisht dhe géllimisht.

c) Aktiviteti | fémijés:
-Faktor tjeré me réndési krahas atij biologjik dhe sociologjik éshté edhe vet
aktiviteti | fémijés;
- Aktiviteti | fémijés manifestohet dhe shprehet nepérmjet veprimtarisé;

- Tek fémijét e moshés 2-3 vjecare, krahas aktivitetit fizik fillon té paraqgitet
edhe aktiviteti intelektual.

¢)Zhvillimi si rezultat 1 ndikimeve reciproke té faktoréve biologjik,
social dhe aktivitetit té fémijés:

- Procesi | zhvillimit normal té fémijés mund té sigurohet vetém népérmjet
ndikimit té njépasnjéshém té tre faktoréve kryesoré.

2. Edukata si faktor I zhvillimit té personalitetit té fémijés
- Roli i edukatés si faktor pér zhvillimin e personalitetit éshte jo vetém tejet
I madh, por edhe vendimtar, posacérisht né moshén parashkollore.
- Edukata si faktor, ka akrakter té thellé social, ngase né kuptim té gjeré ajo
supozon edhe huazimin e pérvojés nga njerézit e tjeré.
3. Trashégimi dhe té fituarit e fémijés si faktoré te zhvillimit té tij
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- Cilésité trashéguese jané ato té cilat fémija | trashégon nga pridérit e vet
sipas ligjeve gjenetike.

- Trashégimia e vetive psikike dhe fizike si p.sh. ngjyra e flokéve, syve,
I8kurés, konstrukti | trupit, aftésité etj.

4. Faktorét e rrethit pér zhvillimin e fémijés

- Faktorét e jashtém ose té rrethit kané rol tejet t& réndésishém né zhvillimin
e fémijés.

- Né faktorét e jashtém béjné pjesé: rrethi shogéror né té cilin jeton, kultura,
ményrat zotéruese té té menduarit, sistemi | vlerave, ményrat e edukimit
dhe té arsimimit , pérkujdesja familjare.

- Pérvec rrethit shogéror, ndikim té réndésishém kulturor ka edhe rrethi
natyror né té cilin jeton fémija si p.sh kushtet klimatike, bota bimore e
shtazore.

5. Kultura si faktor I zhvillimit té fémijés
- Kultura éshte rezultat | veprimtarisé njerézore
- Né& kulturé pérfshihen edhe vlerat kombétare dhe fetare.
6.Raporti midis edukatés dhe zhvillimit
- Procesi | zhvillimit tek fémija duhet té udhéhiget racionalisht
- Edukatorja éshte ndérmjetésuese mé efikase né mes kulturés dhe individit
- Raporti mes edukatés dhe zhvillimit géndron né faktin se edukata duhet ti
paraprijé zhvillimit.
b) Akselerimi ose aplifikimi I zhvillimit
- Procesi | pérshpejtimit té zhvillimit quhet Akselerim
- Disa shkencétaré kané kritikuar ashpér teoriné e
akselerimit sepse njé zhvillim | tille artificial ndiko negativisht né veté
shéndetin e fémijés dhe né zhvillimin harmonik té tij.
c) Aktiviteti I fémijés si faktor | zhvillimit
- Aktiviteti | fémijés paraget shkakun kryesor pér zhvillimin psikik té tij
- Fémija me aktivitetin e vet personal ndikon pér ta ndryshuar botén rreth

vetvetés
- Secila etapé zhvillimore | ka edhe aktivitetet e veta udhéhegése

EDUKATA DHE MOSHA PARASHKOLLORE
1. Ligjésité e zhvillimit né moshen e hershme parashkollore dhe procesi I edukimit.
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- Edukimi I fémijés parashkollore | ka specifikat e veta, té cilat kushtézohen para se
gjithash, nga veté karakteristikat e moshave té tij.

- Zhvillimi I pérfshiné ndryshimet té cilat ligjshmérisht paragiten né funksionet
fizike, intelektuale dhe sociale nén ndikimet géllimore dhe jo géllimore té ambientit

- Me nocionin zhvillim nénkuptojmé procesin e pérhershém té plotésimit,
pérsosmérisé, pérforésimit té té arriturave nga shkallét e méparshme.

- Zhvillimi fillon nga moment | mbarésimit dhe agjat deri né kohén e pjekurisé sé
Individit.

- NEé secilén shkallé moshatare mbizotérojné edhe format e caktuara té aktivitetit.

2. Dallimi I periodés parashkollore nga periodat tjera zhvillimore té fémijés.

- Perioda parashkollore e zhvillimit té fémijés dallohet nga periodat e tjera népérmjet
disa karakteristikave genésore.

- Para se gjithash, periudha parashkollore éshté mosha e rritjes dhe e zhvillimit té
vrullshém.

- Tek fémija gjithmoné éshté present motivacioni personal pér sjelljen dhe zhvillimin
e tij.

- Pérvetésimi | té folurit éshte process né té cillin shihet njé cilési genésore e
zhvillimit té fémijés.

3. Periodat kritike pér edukimin dhe arsimimin e fémijéve

- Gjaté zhvillimit té fémijés ekzistojné perioda gé né shkencé quhen perioda
kritike, kur organizmi | fémijés éshté posacérisht I ndjeshém ndaj disa ndikimeve
nga rrethina e jashtme

- Gati e gjithé mosha parashkollore mund té llogaritet si periodé Kritike.

- Formimi I hershém | frikés tek fémija né moshén e hershme parashkollore mund té
Ndikojé né shfrytézimin e kapaciteteve intelektuale.

4. Cilésité ose karakteristikat e moshés parashkollore.
- Karakteristikat mé kryesore jané:
a) Deficiteti bilogjik
- Noa té gjitha llojet e kafshéve, vogélushi I llojit njerézor né momentin e
lindjes éshté mé I pamundshmi
- Edhe pse fémijét pérparojné mé ngadalé se sa llojet e tjera, ato
prapéseprapé | arrijé stadiumet zhvillimore shumé té ndérlikuara.
b) Plasticiteti
- Sistemi nervor dhe funksionet psikike té fémijés e manifestojné njé

plasticitet té madh, pérkatésisht né nénshtrim t¢ madh ndaj ndikimeve té
ambientit.
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- Plasticitetin fémijéror e ilustron proverbi popullor: “druri mund té lakohet
deri sa éshté I ri”

¢) Emocionaliteti

- N& periodén parashkollore zhvillimi mé | vrrullshém rrjedh né sferén e
emocioneve

- Ndjenjat e fémijéve jané aq té fugishme saqé ato e vérshojné téré pamjen e
fémijés

- Njohja dhe sjellja e fémijés varet nga emocionet

d) Ndjeshméria ose sensibiliteti

- Fémija kontaktet e para me ambientin dhe botén e cila e rrethon | pérjeton
me anén e shgisave.
- Shgisat jané ndérmjetésuesi kryesoré midis fémijés dhe botés.

e) Egocentrizmi

- Egocentrizmi shprehet népérmjet “realizimit” dhe “artificializimit”

- Realizimi éshte prirje e fémijés qé botékuptimin personal ndaj sendeve e
merr si absolute.

- Artificializimi éshté dukuri kur fémija mendon se krejt ajo qé ekziston e ka
krijuar njeriu dhe se té gjitha ato sende jané krijuar pér njeriun.

MEKANIZMAT THEMELORE TE ZHVILLIMIT DHE TE
EDUKIMIT PARASHKOLLOR

1. Interiorizmi |l veprimeve

- Zhvillimi i fémijés parashkollor realizohet né pérmasa té médha me anén e
interiorizimit té akteve praktike.
- Proceset psikike té femijéve pérfillojné me veprimtariné praktike, kurve
proceseve té brendshme intelektuale iu paraprin veprimtaria |éndore e jashtme.
- Verprimtaria psikike éshte rezultat | bartjes sé veprimeve material, pérkatésisht té
veprimeve té jashtme né plan té pérceptimeve, pérfytyrimeve dhe te nocioneve.

2. Té mésuarit e fémijés sipas modelit
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Nje nga mekanizmat e réndésishém té zhvillimit dhe té edukimit té fémijés
parashkollor éshté edhe IMITIMI | sjelljeve dhe reagimeve gé | véren tek té
tjerét.
Format e té mésuarit sipas modelit jané:
a) Indentifikimi (t& mésuarit me anén e indentifikimit)
b) Imitimi ( té mésuarit me anén e imitimit)
c) Mésimil roleve(té mésuarit me anén e mésimit té roleve)

Edukimi dhe zhvillimi | kreativitetit

Interesimi | njerézve pér kreativitet éshte | vjetér gat sa edhe veté njerézimi.
Kreativiteti si aktivitet | pérfshiné té gjitha sferat e jetés njerézore.

Kreativiteti paraget themelin mbi té cilin mbindértohet edukimi permanent |
secilit fémijé.

Kérkimet shkencore kané vértetuar se potenciali kreativ | fémijes éshte shumé
mé | pasur se sa tek té rriturit.

Né paragitjen e kreativitetit rol te réndesishem luan IMAGIJINATA, elementet e
sé cilés paragiten gjaté lojérave te femijés.

Edukimi | kreativitetit té fémijéve éshte proces | gjaté dhe | ndérlikuar, | cili
kérkon ge medoemos té organizohendhe té zvhillohen ushtrime sistematike.
Né té arriturit e njé zhvillimi optimal kreativ tek fémijét, rol tejet me réndési ka
edhe edukatorja, e cila duhet té jeté edhte veté personalisht kreative.

EDUKIMI FIZIK | FEMIJEVE TE MOSHES PARASHKOLLORE

Nevoja dhe réndésia e edukimit fizik té parashkolloréve

Periudha parashkollore si periudhé mé e réndésishme pér zvhillimin e
gjithanshém té persoalitetit té fémijés.

Mosha parashkollore éshte tejet e réndésishme dhe karakteristike pér zvhillimin
fizik té fémijéve.

Né kété periudhé kemi njé zvhillim intensive té eshtrave, muskujve, sistemit
nervor dhe motorikés ne pérgjithési.

Karakteristikat anatomiko-fiziologjike té fémijéve parashkolloré

Dallimi mes organizmit té fémijéve parashkollor dhe fémijéve té rritu:
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a) Skeleti | parashkollorit éshté elastic dhe | pasur me rruza té kuge té gjakut
b) Qarkullimi | gjakut éshte mé | shpejté te parashkollorét
c) Pulsil zemrés te fémijét parashkolloré éshte mé | forté, mé | shkurtér dhe
mé | shpejté se sa | té rriturve. Késhtu p.sh:
- né vitin e paré 134/min
- né vitin e 3-4 108/min
- né vitin e 6-7 93/min
d) Mushkérinjté e fémijéve parashkolloré jané 19 heré mé té lehta se sat é té
rriturve.
- Dallimi né sistemin nervor :
- pesha e trurit té té rriturve éshte 1400 gr.
- ndérsa tek fémija | posalindur éshte 400 gr.

3. Detyrat e edukimit fizik:

- Té ndihmojmé rritjen e drejté té trupit dh eta pérparojmé shéndetin e fémijés.

- Té ndihmojmé né zvhillimin e motorikés, té pérceptimit, té hapésirés dhe té
zhvillimit té ndjeshmérisé pér ritém.

- Tl formojé dhe zvhillojé shprehité elementare té hijenés personale dhe té
formave themelore té komunikimit té fémijés me ambientin né té cilin jeton

4. Shéndeti |l fémijéve parashkolloré:

- Bazé pér zvhillimin e térésishém té fémijés éshte shéndeti fizik dhe organizimi |
géndrueshém (rezistent).
- Shéndeti kusht pér zhvillimin fizik normal té fémijéve.
- Ndalimi | sémundjeve gjate zhvillimit té fémijéve.
- Masat té cilat sigurojné shéndetin dhe rritjen e drejté té organizimit jané:
a) Higjiena e jetés sé pérditshme té fémijés
b) Ushgimi — gjithithja.
c) Pushimi
d) Kontrollimi | shéndetit

5. Kontrollimi | shéndetit té fémijéve né familje dhe kopshtet parashkollore.

- Kontrollimi sistematik dy heré né vité me géllim té pércjelljes sé zhvillimit fizik e
trupir té fémijés dhe vértetitmi | zhvillimit té fémijés pér nga pasha, gjatésia,
véllimi | gjoksit, drejtésia e eshtrave et;.

6. Metoda e edukatés fizike:
a) Metoda natyrore ose metoda e DEMEN EBERONIT
b) Metoda gjimnastikés suedeze ose metoda e LINGOVIT
c¢) Metoda ritmike ose metoda e ZHAK DALKREZOVIT

- Pérparésité e metodés natyrore:
a) Aktivizon téré organizmin e fémijés
b) Ndikon né zhvillimin e té gjithé pjeséve te trupit
c) Mundéson dhe lejon rritjen individuale
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d) Shumé |éhté mund té pérdoret né koléktivin e femijévé

e) Praniminga ana e fémijévé me plot kénaqgési

f)  Mundéson lidhjen tejet té ngushté té edukimit fizik té fémijés me adukimin
e tyre né pergjithési

- Parimi kryesor | késaj metode éshté se njeriu si génie ne gjallé duhet té arrijé
zhvillimin integral fizik, duke | shfrytézuar mundésité e veta natyrore gjate
lévizjes.

- Kjo mund té arrrihet me ané té ushtrimeve natyrore, té cilat mund té
klasifikohen né 3 grupe:

a) Grupiil: ecja vrapimi,kércimi etj.
b) Grupiill: rééshqitja,zhagitja,noti etj.
c) Grupiilll : gitja, ngritja dhe mbrojtja.

- Ecja, vrapimi, noti = lodhja
- Metoda natyrore pér edukatén fizike dhe edukatori.

7. Mjetet themelore pér edukimin fizik:

a) Loja
b) Punét manual ( angazhimi)
c) Ushtrimet fizike.

EDUKATA INTELEKTUALE E FEMIJEVE PARASHKOLLORE

1.Réndésia e edukimit intelektual pér parashkollorét

- Kérkimet shkencore né Iémin e inteligjencésvértetojne réndésiné e

pérmbajtjeve jetésore dhe ndikimeve edukative ne zhvillimin intelektual té

fémijéve.

- Benjamin Blumi, arriné té pérfundojé se vitet e para té jetés sé njeriut
vendosmérisht ndikojné né kufirin pérfundimtar té intelegjencés individuale.

2.Detyrat e edukimit intelektual té fémijéve té moshés parashkollore

Zhvillimi | aftésive n johése dhe shprehése | fémijéve parashkollorg, si* jané :
a) té vérejturit
b) vémendja,
c) kujtesa,
d) imagjinata,
e) té menduarit,
f) té folurit etj.
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- Nxitja e kérshérisé sé natyrshme dhe zhvillimi | motivimit pér puné
intelektuale dhe pér té mésuarit.
- Krijimi | kushteve pér fitimin e pérfytyrimeve mbi natyrén.

Zhvillimi i proceseve dhe aftésive njohése te fémijét parashkolloré.

Njohja e natyrés dhe e kushteve qé ndikojné né zhvillimin e aftésive éshte
parakusht | réndésishém pér zhvillimin e aftésive njohése té fémijéve
parashkolloré.

1. Ndjeshméria vizuele: dallimi | ngjyrave

2. Ndjeshméria akustike: té kuptuarit e té dégjuarit folés dhe muzikor.

3. Pérceptimi | hapésirés :

- dallimi I sendeve sipas karakteristikave té tyre, si" jané: sipas
formés,véllimit,pozités,hapésirés etj.
- dallimi | sendeve té djathta dhe té majta

4. Zhvillimi | vémendjes :
- karakteristika themelore e véméndjes sé fémijés parashkolloré éshte
spontaliteti
- lidhshméria mes vémendjes dhe cilésive té objektit
- véméndja volutative
- pér zhvillimin e vémendjes volutative ndikojné:
a) lojérat e ndryshme
b) kryerja e detyrave té ndryshme
c) organizimi | drejté | aktivitetit té fémijés.
- Zzgjatja e vémendes
- lidhshméria mes zgjatjes sé vémendjes dhe zgjatjes sé lojés sipas
Bejrlit:
a) Pér fémijét 2-3 vje'ar zgjaté 27 min.
b) Pér fémijét 3-4 vje ar zgjaté 50.2 min.
c) Pér fémijét 5-6 vje ar zgjaté 96.5 min.

Zhvillimi | kujtesés:

Kujtesa nuk éshte cilési e as aftési e lindur, por ajo zhvillohet nén ndikimin e
kushteve jetésore dhe te ndikimeve edukative.
Véllimi | kujtesés te fémijét e moshés 3-4 vje are éshté tejet | ngushté
Kushtet gé kontribuojne pér mbamendje tek fémijét e moshés parashkollore
jané:
a) ngjyrosja emocionale e tekstit
b) teksti | pércjellur me fotografi
Pérséritja dhe té mbajturit mend
Me rritjen e moshés rritet edhe té mbajturit mend

6. Zhvillimi | imagjinatés
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Fillimi | zhvillimit té imagjinatés né moshén tre vje'are, deri né kété moshé,
imagjinata e fémijéve éshte pasive
Zhvillimi l imagjinateséshte njé process, | cili realizohet me ndihmén e lojés dhe
té shprehurit e llojllojshém figurativ dhe dramatik.
Format mé té njohura pér edukimin e imagjinatés sé fémijéve jané:

a) Kallézimi | tregimeve, pérrallave dhe pérralézave

b) Prezantimi | tyre né tatrin e kukullave

c) Filmat vizatimoré

d) Lojérat e ndryshme spontane té fémijéve.

Zhvillimi | té menduarit

Teoria e Zhak Piazhesé- raporti mes té menduarit dhe té folurit

Mésimet e Vigotskit mbi zhvillimin e té menduarit

Aty kah koha 2 vje are fillojné té paragiten manifestimet e para té té menduarit
té fémijés, | cili ka karakter té té menduarit perceptive-léndor

Nén ndikimin e té folurit dhe aktiviteteve té orientuara, fémija fillon té kalojé né
shkallén e re té té menduarit perceptive-pérfytyrues dhe verbal

Aktiviteti mendor | fémijéve shprehet me ané té pyetjeve: pse, si, qysh et;.
Zhvillimi | té kuptuarit té marrdhénieve kauzale

Si ndikon té menduarit né gjuhén e té folurit

Zhvillimi | gjuhés dhe | té mandatuarit jané procese té lidhura tejet ngushté
ndérmjet veti.

Zhvillimi | té folurit, pasurimi | fjalorit dhe kultivimi | kulturés shprehése:

Artikulimi dhe sistemi fonologjik | gjuhés mésohen prej lindjes deri né moshén 7
vje'are

Rreth moshes 3 vje'are, né kushte té volitshme edukative, fémija pérvetéson té
gjitha tingujt themeloré té gjuhés

Fjalori | fémijés dhe pérvetésiimi | strukturés gramatikore varen drejtépérdrejté
nga kushtet jetésore dhe nga edukata.

Ndikimi I rrethit né zhvillimin e té folurit dhe né pervetésimin e gjuhés amtare:

Ndikimi | rrethir né té mésuarit e drejté té gjuhés amtare
Fémija pérvetéson tipin dhe dialektin gjuhésor té mjédisit né té cilin jéto
Faktorét mé té réndésishém pér zhvillimin e té folurit jané:

a) Familja

b) Kopshti parashkollir

Roli | anétaréve té familjes né té folurit e fémijés.

Detyrat themelore té punés edukativo-arsimor né zhvillimin kulturés sé té folurit ték
fémijét parashkolloré jane:

a) Zhvillimi | fémijéve pér té folur
b) Zhvillimi | aftésive pér artikulim té drejté té tingujve
c) Pasurimi | fjalorit
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d) Formimi gramatikor | té folurit té drejté
e) Zhvillimi | gjuhés letrare dhe té rrjedhshme

Metodat, té cilat jané treguar efikase pér zhvillimn pér zhvillimin e té folurit tek
fémijét e moshes parashkollore jané:
a) Té folurit e té rriturve
b) Bashkébisedimi me fémijé
c) Lojérat
d) Leximet artistike
e) Tragimet
f) Tregimet e fémijés sipas kulturés sé tyre dhe sipas
ilustrimeve e fotografive te ndryshme
g) Metoda pér pérmirésimin e té folurit jot € drejté.

EDUKIMI MORAL | FEMUEVE

1. Problemet e zhvillimit moral né taorité e psikologjisé bashkékohore

- Raporti fémijé-shoqgéri-vlera morale
- Téorité mé té njohura psikologjike rreth té mésuarit té fémijés sé si sillet
moralisht jané:

a)Teoria bihevioriste:

- Pérfagésuesit mé té njohur té késaj teorie jane: Bandura, Kanferi, Mileri et;j.

- Trajtimi | zhvillimit moral té fémijés si zhvillim | sjelljes sé jashtme té tij

- Fugia themelore e zvhillimit moral té fémijéve éshté ményra themelore e
ndikimit té té rriturve ndaj tij

- Eshte kundér dénimeve shogérore. Por edhe kundér dhuratave dhe
shpérblimeve si mjete nxitése. Andaj si fugi nxitése e konsideron shembullin
personal té sjelljes sé té rriturve né familje dhe injoron ndryshimet njohése.

b)Teoria konijitiviste:

- Pérfagésuesit e saj jane Zhak Piazhe dhe Kolbergu
- Zhvillimin moral té fémijés e mbéshtet né zhvillimin e t&é menduarit té fémijés
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Karakteristiké e késaj teorie jané etapat e zhvillimit té gjykimit moral tek fémija
parashkollor, te cilat jané:

1. Etapa parakovencionale

2. Etapa konvencionale

3. Etapak paskonvencionale
Dy etapat e para pér zhvillimin moral mbéshteten né autoritetin e jashtém, kurse
e treat né parimin e brendshém
Né zhvillimin moral ndikojné nxitésit konjitivo-shogéror e jo diciplina apo masat
edukative nga prindérit dhe edukatorja
E meta e késaj teorie éshté asgjésimi | pjesémarrjes sé komponentés emocionale
dhe ndikimeve né zhvillimin e té menduarit dhe té gjykuarit moral té fémijés.

c) Véshtrimi socio-psikologjik mbi zhvillimin moral té fémijes

Faktoré mé | réndésishem mbi zhvillimin moralo-shogéror éshte socializimi
Sipas Bronfenbrenerit, tri stadium jané té réndésishme pér zhvillimin moral té
fémijéve:
1. Stadium | vetorientimit, sipas sé cilés individi éshté |
motivizuar me impulse e veté kéaqésisé
2. Stadium | orientimit ndaj autoriteteve, ku sjellja e fémijéve
mbéshtetet né standardet morale té té rriturve
3. Stadium | zhvillimit moral, | cili shkaktohet nga shumé faktoré
shogéroré, té cilét e mundésojne zhvillimin e parimeve moral
pér aksion

Detyrat e edukimit moral dhe shoqgéror né institucionet parashkolloré

Detyrat kryesore té edukimit moral jané:

a) Edukimi | dashurisé sé fémijés ndaj prindérve, familjes, vendlindjes, kombit
dhe fesé.

b) Zhvillimi | shprehive elementare punuese dhe kulturore, si* jané: saktésia,
organizueshmeéria et;j.

c) Zhvillimi | ve'orive positive té vullnetit dhe karakterit.

Zhvillimi | nocioneve morale dhe sjelljeve shogérore

Mes moshés 3-6 vje'are véhen bazat pér formimin e nocioneve, sjelljeve dhe té
géndrimeve morale.

Nuk mjafton vetém té mésuarit verbal té sé mirés dhe té keqges

Té mésuarit me ané té pérvojés sé disa sjelljeve jané té mira e disa té kéqija
Lidhshméria mes; sjellje e miré — 1évadté, shpérblim dhe sjellje e keqe — pegim,
dénim
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Nén ndikimin e edukatés, tek fémija gradualisht fillojné té& formohen nocionet e
pérgjithshme si p.sh. : “I drejté”, “I padrejté”, “I miré”, “l keq”, et;.

Réndésia e motivit gjaté procesit té edukimit moral

Ndér motivet mé té réndésishme mbi té cilét mund té bazohet edukimi | sjelljes
morale éshté motiv | té rriturve.

Familja dhe institucioni parashkollor si faktoré té edukimit moral dhe qytetaré

a) Familja si factor | edukimit moral e qytetar
Kushtet vendimtare pér edukimin moral té fémijés né ambientin familjar jané:
1) Klima emotive né familje
2) Madhésia e familjes
3) Té folurit e té rriturve né familje
4) Llojet e komunikimit té té rriturve né familje
5) Organizimi | jetés familjare
6) Personaliteti | prindérve dhe géndrimi | tyre ndaj vlerave shogérore,
kulturore, kombétare e fetare.

1) Klima emotive né familjen e fémijés:

Ndikimi I sjelljes sé prindérve né sjelljet sociale dhe shogérore té fémijés
Dashuria prindérore fémijés | ofron siguri
Né zhvillimin moral dhe shogéror té fémijés, negativisht ndikojné dhe e
démtojné zhvillimin moralo-shoqgéror kéto dukuri:
1) Kujdesi | tepruar | prindérve ndaj fémijés
2) Tolerimi | tepruar | prindérve ndaj dobésive
te fémijéve
3) Asgjésimi | fémijés
4) Qéndrimi dominant | prindérve apo
ndonjérit ndaj fémijéve
5) Té nénshtruarit e prindérve ndaj fémijés.
2) Madhésia e familjes:
Dallimi | pozités sé fémijés né familje t&€ madhe dhe familje té vogél
Né familje té médha mé tepér | kushtohet réndési grupit, ndérssa né familje té
vogél individit.
Démi | favorizimit té njérit fémijé ndaj té tjeréve.
Fémija | vetém(hasret).

3) Té folurit e té rriturve né familje :

Réndésia e té folurit té prindérve dhe té rriturve me fémijé
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4) Llojet e komunikimit té té rriturve me fémijé:
Varshméria mes aktivitetit té fémijéve dhe aktiviteti té té rriturve
5) Organizimi | jetés familjare:

Ndikimi pozitiv | organizimit té té drejtave dhe obligimeve té anétaréve té
fémijés;
“fémijét problem” si rezultat | marédhénieve té ngatérruara familjare né familje.

6) Personaliteti | prindérve dhe qéndrimi | tyre ndaj vlerave kulturore
,shogérore,kombétare dhe familjare.

Sjellja e prindérve ndaj fémijéve (nérvoza,butésia et;j.)

Dallimet gjinore dhe problem | fémijéve té pa déshiruar

Démi | géndrimit tejet ambicioz

Bartja e shikimeve etike ,bazat e kulturés ,vlerat shogérore ,kombétare e fetare
nga prindérit tek fémijet.

Kopshti parashkollor si factor | edukimit moral gytetar

Pérshtatshméria e entit parashkollor pér edukimin moral
Roli | edukatorés

Pavarésimi prej prindérve

Bashképunimi dhe disiplina né kopshte

. Zhvillimi | dashurisé sé fémijés ndaj familjes , vendlindjes dhe atdheut:

Dashuria ndaj familjes ;
Dashuria ndaj vendlindjes dhe atdheut

Edukimi | té shoqéruarit ,miqésisé dhe bashképunimit té ndérsjellé né mes té
fémijéve:

Loja me fémijé té tjeré dhe zgjerimi | migésisé dhe bashképunimit

Metodat dhe mjetet e edukimit moral dhe qytetar:

Metoda dhe mjetet mé té réndésishme jané:
Shembulli personal;

Ushtrimi dhe pérséritja e aktiviteteve té ndryshme;
Jeta né kolektiv;

Metoda e shpjegimit;

Metoda e nxitjes;

Garimi;

-0 Qa0 oo
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g. Pengimi.

EDUKIMI | PUNUES | FEMIJEVE PARASHKOLLOR

Roli | punés né jetén e njeriut

Aktiviteti- loja — puna — shéndeti

Ndikimi | punés né forcimin e vullnetit dhe né zhvillimin e cilésive positive té
karakterit

Roli | prindérve dhe edukatoréve éshté zhvillimi | dashurisé sé fémijés ndaj
punés

1. Detyra e edukatés punuese :

a) Tek fémijét té zhvillojé dashuriné ndaj punés ;

b) Tek fémijét té zhvillojé interesimet pér puné ;

c) Tek fémijét té zhvillojé respektin ndaj punés dhe rezultatet e tij;
d) Qgé fémijét té njihen me aspekte té ndryshme té punés ;

e) Tek fémijét té zhvillojé shprehit elementare té punés.

2. Fromat themelore té punés né moshén parashkollore :

Format kryesore jané:

a) Vetéshérbimi | fémijéve;

b) Pérfshirja e fémijéve né punét e té rriturve ;
c) Puna e fémijéve né natyré ;

d) Aktivitetet manual té fémijéve;

e) Té mésuarit si trajté speciale e fémijéve.
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3. Edukimi | vetive positive té vullnetit dhe té karakterit pérmes punés

Vullneti dhe roli | tij né aksionet dhe aktivitetet e fémijés .

Gjaté punés edukative ,shumé me réndési jané:

a) Té respektohen aftésit e fémijéve ;

b) Té pércaktohet géllimi | garté para se té filloj aktiviteti edukativ ;
c) Té kryhen té gjitha pérgaditjet pér realizimin e géllimit té caktuar.

Cilésit e VULLNETIT ,té cilat duhet edukatorja t'ua méson fémijéve jané:

a) Edukimi |l zotérimit té vetvetés ;

b) Vendosshméria;

c) Qéndrueshméria;

d) Zhvillimi | pavarésisé dhe iniciativés;

e) Edukimi | singeritetit dhe dashurisé ndaj té vértetés ;

f) Edukimi | ndershmérisé.

Edukimi parashkollor ka pér detyré gé fémijéve parashkollor t'ua zhvillojé edhe
cilésité positive té karakterit sic jané:

a) Singeriteti;

b) Dashuria ndaj té vértetés ;

¢) Nderi(edukimi | ndershmérisé)
d) Optimizmi;

e) Besimi né fuqité vetanake.

4. Puna si aktivitet edukativ:

Puna e fémijéve mund té vérehet né katér aspekte:

Puna e fémijés gé ka té béjé me veté nevojat personale té tij: veshmbathja
,higjiena personale,ushgimi et;j.

Puna e fémijéve gé ka té béjé rreth kryerjes sé punéve té pérbashkéta té grupit
edukativ : kujdestaria, rregullimi | dhomés pas lojrave etj.

Puna e fémijéve gé ka té béjé me téré entin parashkollor : ruajtja dhe rregullimi |
orendive né sallén fiskulturare, ruajtja e rendit né garderobé t;.

Obligimet punuese gé kané té béjné né punén e fémijéve jasht vendit: mblidhja e
frutave té ndryshme et;j.
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EDUKIMI ESTETIK | FEMIJEVE PARASHKOLLOR

- Me edukaté estetike nénkuptohet procesi | zhvillimit té aftésive pér ta kuptuar,
pikasur,pérjetua ,vlerésuar dhe shpikur té bukurén.

1. Detyrat e edukatés estetike né moshén parashkollore
Detyrat kryesore té edukatés estetike jané:

a) Zhvillimi | aftésive véshguese dhe té pérjetimit té sé bukurés né natyré
dhe né punén njerézore;
b) Zhvillimi | imagjinatés fémijérore népérmjet shprehjes sé fémijés
parashkollor né vizatime.Lévizje dhe lojéra té ndryshme.
- Roli I natyrés dhe artit né edukimin estetik.

2. Parimet e edukimit estetik né periodén parashkollore

Si parime té edukimit estetik né period parashkollore jané:

a) Parimi | integrimit ose parimi | unitetit té pérmbajtjeve estetike;
b) Parimi | shkalléshkallshmérisg;

c) Parimil vlerave estetike té pérmbaijtjeve estetike;

d) Parimil pérjetimeve;

e) Parimi | individualitetit té punés estetike.

3. Arti si mjet pér edukimin estetik té fémijéve parashkollor

- Pér fémijét parashkollor éshteé e nevojshme té shfrytézohen gati té gjitha llojet
e artit, e sidomos:
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a) Letérsia;

b) Arti figurative;
c) Muzika;

d) Teatri;

e) Filmi

LOJA

Mendimet dhe ideté e para mbi lojén
Platoni, Aristoteli, Kuintiliai, Komeski, Xho Loku, Zhan Zhak Rusoi et;j.

Loja dhe edukimi | fémijéve parashkolloré

2.1. Loja dhe edukimi intelektual | fémijéve parashkolloré
Pér edukimin intelektual, rol té réndésishém kané:
a) Lojéra me kukulla
b) Kashelashet
c)Gjéegjézat
d) Lojérat imituese
e) Lojérat pér njohjen e ambientit
2.2.  Loja dh edukiki moralo-kombétar
Lojérat me role (mjekut, edukatores, postierit etj.)
Lojérat né grupe
2.3. Loja dhe edukimi estetik
Kukulla
2.4.  Loja dhe edukimi fizik
2.5. Loja dhe edukimi punues

Klasifikimi i lojérave

Psikologu Shtern, lojérat e fémijéve | klasifikon né dy grupe té médha:
a) Grupil lojérave té fémijés né vetmi:
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1. Lojérat e zotérimit té trupit té vet
2. Lojérat e zotérimit té sendeve
3. Lojérat me role ose lojérat e té prezantuarit
b) Grupil lojérave shogérore
Sipas Ganjelina, lojérat klasifikohen né:
a) Lojéra kreativé
b) Lojérat me rregulla té gatshme
1.) Lojéra lévizés
2.) Lojéra didaktiké.

Lodrat dhe llojet e tyre.
Dallimet individuale dhe sociale gé e dezorientojné zhvillimin e lojés.
Funksionet e lojérave té fémijéve parashkolloré
Si funksione mé kryesore jané:
a) Loja ndikon né zhvillimin e aftésive fizike dhe psikike té fémijéve
b) Loja shérben pér njohjen e fémijéve
c)Loja shérben edhe pér géllime terapeutike.
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FAMILJA SI FAKTOR | EDUKIMIT PARASHKOLLOR

1. Pozita e fémijés né familje
Tipat e familjeve:
a) Tipi patriarchal
b) Tipi anarkik dhe
c) Tipi demokratik

Familja si faktor edukativ
Raporti familja-shoqéria né edukimin e fémijéve parashkollor
Metodat e edukimit né familje
- Proceset dhe veprimet e pérgjithshme jané:
a) Shembulli | prindérve
b) Zhvillimi | shprehur higjienik, kulturor et;.
¢) Organizimii perjetimeve té pérbashkéta
- Sipas Bernit, ekzistojné disa kategori prindérish:
1. Prindérit té cilét | refuzojné dhe nuk | duan fémijét e tyre
2. Prindérit kokéforté dhe tejet | rrepté
3. Prindérit té cilét predin qé fémijét e tyré ti plotésojé ambiciet e tyre
4. Prindérit té cilét | shfrytézojne fémijét pér kompénzimin e ndjenjave té veta
té sigurisé
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